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Alfabetizarea lingvistica prin formarea abilitatilor de lectura in familie

Educatie parentala
Prof. TUDORACHE-MARIN VIORICA,

Scoala Gimnaziald ”Dimitrie Sturdza” Tecuci

Un studiu american realizat in 2019 sustine faptul ca atunci cand citim creierul nostru
simuleaza experiente reale, de parca le-am trai direct; peisajele, sunetele, mirosurile si gusturile
descrise pe pagina, activeaza diferitele zone ale creierului care sunt folosite pentru a procesa
aceste experiente in viata reald, lucru care nu se intampla cand ne uitdm la televizor sau ne
jucam un joc video.

Cititul ajuta la cresterea atentiei copilului, imbunatateste capacitatea de a gandi clar, are
o influentd pozitivd in formarea relatiei parinte - copil, dezvoltd abilitatile cognitive ale
copilului, ajutandu-1 in alfabetizarea lingvistica.

Prin cresterea creativitatii si imaginatiei copilului, cititul faciliteaza o stare de relaxare
care Tmprospdteaza mintea si face creierul sa fie mai activ si mai eficient.

Exista carti special concepute, cu texte care ii poate ajuta pe copii sa se pregateasca
pentru ceea ce ar putea experimenta in viata reald, ajutandu-i sa inteleagd mai bine situatiile pe
care le trdiesc. Cu ajutorul cartilor, copiii dobandesc niste abilitati de baza pentru a face fata
acestor situatii cu mai multad seninatate.

Cartile pot ajuta copiii (dar si adultii) sd-si aprofundeze cunostintele despre emotii, de
la cresterea constientizdrii i acceptdrii starilor emotionale, pana la promovarea
comportamentelor si a strategiilor de management pozitiv.

A nvata sd citesti, a-ti dori sd citesti carti noi si sa le recitesti pe cele pe care le cunosti
deja, poate duce la o crestere semnificativa a stimei de sine.

Iata cateva modalitati concrete prin care putem cultiva dragostea de lectura la copii, de
varste foarte fragede:

e cititi copilului cu voce tare de la varste cat mai fragede - influenteaza conexiunile
intre diversele parti ale creierului, stimulandu-i atentia, rabdarea si limbajul;
o faceti din ora de lectura o rutina zilnica, indiferent de momentul zilei;

e lasati cartile la indemana copiilor prin toata casa;
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e construiti un loc special, dedicat lecturii;

e cititi cu intonatie, pe voci, ca un actor;

o folositi ilustratiile pentru a atrage atentia asupra personajelor, locatiei, actiunii,
emotiilor;

e din cind in cand, intrerupeti lectura pentru a explica sensul anumitor cuvinte si
a va asigura cd a Inteles actiunea, puneti-i intrebari care sa-1 provoace, sa-1 puna
in pielea personajului, sau sd-si aminteascd o intdmplare din viata lui;

e faceti activitati inspirate din carti - daca cititi o carte cu si despre animale,
mergeti 1n vizitd la gradina zoologica, colorati sau desenati animale, decupati,
costumati-vd in animale, organizati un joc cu/despre animale dupa modelul
povestii citite,etc.;

e alegeti carti potrivite varstei si nivelului de intelegere ale copilului, carti
amuzante pline de umor si joacd, ce 1i invata pe copii s fie curajosi, empatici,
generosi, etc;

e mergeti cu copiii la bibliotecd, Tmprumutati o carte, sau participati la ateliere
educationale;

e niciun cadou fard o carte - faceti-va un obicei din a introduce in cadouri carti
pentru copii, indiferent de ocazie: Craciun, Paste, ziua de nastere a copilului sau
a unui prieten al copilului. Alegeti cartea impreuna cu copilul, astfel el va asocia
cartile cu daruri aducatoare de bucurie pentru el si pentru cei din jurul lui;

e cititi Intai cartea, apoi vedeti filmul sau animatia - Copilul va fi incantat cand va
vedea filmul pentru ca stie deja multe amanunte despre actiune si personaje, va
urmari mai usor actiunea si veti putea vorbi despre asemanari si deosebiri;

e fiti un exemplu pentru copilul dumneavoastrd - chiar daca ii vorbim despre
frumusetea cartilor, copilul are mare nevoie sa ne vada pe noi, adultii, cu cartea
in mana, altfel, ei nu vor deveni “cititori din placere”.

Cititul regulat ii ajuta pe copii sd-si dezvolte abilitatile de citire, iar odatd cu acestea,
increderea lor in sine creste pe masurd ce vad ceva ce s-au angajat sa devina realitate.

Cartile oferd oportunitatea de a vorbi despre situatii din lumea reald Tn moduri adecvate
varstei. Copiii prefera in special cartile in care personajele sunt de varsta lor si fac lucruri pe

care si el le fac in viata de zi cu zi. Prin urmare, copiii pot gasi in carti solutii la diferite situatii
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reale, cum ar fi jocul colectiv, schimbul de jucarii, dar si diferite experiente cum ar fi mersul la
scoald sau mersul la dentist.

Sa facem din lecturd un mod de petrecere a timpului liber, un mod de dezvoltare
personala, un mod de informare si evolutie si cu sigurantd ne vom bucura impreuna cu copiii

nostri de magia lecturii.



oENAZIALA DI %Sr(,
s

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

STR.1 DECEMBRIE 1918 NR. 26, TEL./FAX: 0236-811617 INSPECTORATUL $SCOLAR
E-mail: scoala10_dsturdza_tecuci@yahoo.com JUDETEAN GALATI

ORGANIZAREA ACTIVITATILOR DE TIP OUTDOOR CU
PRESCOLARII
Educatoare PAVEL VERONA MARILENA
Liceul Tehnologic Nr.1 Cudalbi

Protectia mediului reprezintd un subiect de interes mondial,educatia outdoor se
desprinde ca o modalitate extrem de benefica pentru schimbarea atitudinilor si
comportamentelor fatd de mediu. Reprezintd o puternica sursd de experiente de invatare — un
mediu relaxant, liber, fara constrangerile pe care le impun salile de clasa, poate oferi copiilor
nenumarate provocari, astfel ca procesul de educare devine puternic, inspirational si de natura
sd schimbe comportamente antisociale, sd creeze o relatie puternica intre oameni bazatd pe
sprijin reciproc.

Educatia outdoor faciliteaza procesul de invatare al copiilor care intampina dificultati in
acest sens ,ofera un climat diferit de invatare .Contribuie la dezvoltare personala atat a celor
care o aplica, cat mai ales a copiilor,faciliteaza dezvoltarea spiritului de echipa — conexiunea
intre prescolari Si cadrele didactice ,ofera nenumarate beneficii fizice, emotionale, mentale care
asigura bunul mers al societatii

Obiectivele educatiei outdoor sunt:

* Dezvoltarea abilitatilor socio-personale: imbundtdtirea muncii in echipd, imbunatafirea
relatiilor sociale, dezvoltarea competentelor de conducere, etc

* Dezvoltarea abilitatilor de management: organizare, coordonare, evaluare

* Oferirea unui cadru stimulativ de invatare

* Ofera posibilitatea crearii unui mediu relaxant si motivant in functie de problema identificata
— permite escaladarea unor nivele inalte de imaginatie in vederea obtinerii rezultatelor propuse.

In educatia outdoor copiii invata totul in mod practic, activ, prin experiente personale la
care apoi reflecta pentru a extrage invataturile. Acest mod de invatare, se numeste experiential-
Inveti cu creierul, mdinile si inimal.

In cadrul domeniului Limba si comunicare, la grupele mari de prescolari, activitatile

se por tine 1n aer liber si pot imbraca diferite modalitati de realizare:



oENAZIALA DI %Sr(,
s

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

STR.1 DECEMBRIE 1918 NR. 26, TEL./FAX: 0236-811617 INSPECTORATUL $SCOLAR
E-mail: scoala10_dsturdza_tecuci@yahoo.com JUDETEAN GALATI

- punerea In scena a a unei povesti, dupa ce in prealabil aceasta a fost cititd in sala de grupa— -

- putem solicita copiilor sa schimbe firul epic al povestii - identificdim anumite elemente

naturale cu care copiii pot scrie: pe pamant, pe pietre sau frunze

- incepem o poveste alegand un obiect din natura ( un copac, o floare, etc ) si incurajam copiii

sd continue povestea - poveste cu Inceput dat

- cream Tmpreunad cu copiii un loc sau mai multe locuri de citit (‘atunci cand avem ca mijloc de

realizare amomenyului de poveste la gradinita, putem merge in acel loc )

- incurajam prescolarii s compuna poezii cu diverse obiecte din jur ( copaci, iarba, etc ).
Domeniul Stiinta - activitatea matematica-ofera si ea oportunitdti care mai de care mai

diversificate, prin compunerea sau rezolvarea de probleme, prescolarii sunt pusi in situatia de

a evalua in cifre exacte anumite aspecte, spre exemplu:

- se pot adunam o gramada de pietre din care profesorul si fiecare copil isi vor alege una,

compara piatra aleasa de noi cu cea a copiilor,cine are piatra cea mai mare sau piatra cea mai

mica, se deseneaza cu creta

- in curtea gradinitei copiii sunt pusi sa formeze diferite figuri geometrice, astfel vor invata

intr-un mod interactiv

- se poate masura curtea scolii sau poate gradina cu flori, etc.

Exista o serie de programe de educatie outdoor care pot fi utile in diferite contexte
si In functie de nevoile existente/identificate, astfel ca se pot utiliza astfel de programe axate pe
sandtate si educatie fizica, stiinta mediului, management si psihologie.

Un exemplu de program de educatie outdoor axat pe educatie fizica ar putea avea efect
preventiv-educativ-terapeutic, ar putea duce la scaderea numarului de copii cu obezitate
crescutd (programul ar putea include exercitii fizice, plimbari in aer liber, discutii libere intr-
un cadru relaxant si motivant); un program de educatie outdoor axat pe cunoasterea mediului
ar avea ca efect informarea elevilor cu privire la problemele de mediu din comunitatea lor,
congtientizarea cu privire la impactul pe care actiunile lor le au asupra mediului (se poate
organiza o activitate de ecologizare, sau orice alte activitafi relevante in abordarea problemei
identificate - o caracteristica importanta a educatiei outdoor este aceea ca permite un grad ridicat
de creativitate).

Pe langa nevoile de baza ale unei persoane, exista si o serie de nevoi la care educatia
outdoor poate raspunde si anume: nevoia de a fi respectat, inclus social, de a fi activ si

responsabil, nevoia de a te simfi in siguranta.
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Nevoia de a se simti respectat — derularea de diferite activitati in aer liber incurajeaza
copilul sd se simtd in largul sau, astfel el va fi mult mai deschis, va comunica, isi va exprima
propriile opinii, se va simti bagat in seama si va simti ca deciziile sale conteaza pentru ceilalti;
copiii pot fi consultati cu privire la diferite jocuri sau activitati.

Nevoia de a fi responsabil- activitatile outdoor permit copilului oportunitatea de a
primi diferite sarcini ( educatia outdoor este printre altele o forma de Invatare organizatd si
structurata, astfel ca profesorul trebuie sa aiba in vedere implicarea tuturor copiilor in
activitatile propuse ); sub supravegherea educatorului, fiecare copil primeste diferite
responsabilitati si sarcini pentru atingerea scopului propus (daca se opteaza pentru o activitate
de ecologizare, un prescolar poate primi sarcina de a curdta pomii, altul are sarcina de a uda
florile — este important insa ca prin comunicarea cu prescolarul, profesorul sa-i insufle acestuia
sentimentul ca prin ceea ce intreprinde el, mediul va fi mai curat, astfel el va constientiza ca are
o responsabilitate fatd de protejarea mediului.

Nevoia de a fi activ— implicarea in diferite activitati sportive, jocuri, plimbari tematice,
nu va aduce decat beneficii dezvoltarii fizice, psihice ale copilului.. Jocul este o caracteristica
principala a copilariei, de aceea este important ca copiii sa fie stimulati in mod constant sa se
joace, sa alerge, sa participe la diferite activitati in mod activ.

Nevoia de a fi inclus social — poate cea mai importanta caracteristica a educatiei outdoor
este aceea ca este o modalitate de succes de a depasi unele dificultati ale copilului ( psihice,
fizice, sociale, emotionale sau economice ), astfel incat acesta sd fie inclus social, sd simta ca
apartine unei comunitati; se considerd ca mediul din interiorul clasei este mai degraba unul
competitiv, in timp ce cel din afara clasei este unul suportiv, care permite copiilor sa se exprime,
sa relationeze cu ceilalti, sd colaboreze.

Nevoia de a se simti in siguranta interiorul clasei este mult mai sigur pentru copii, in
timp ce mediul exterior implicd diferite riscuri si situatii neprevdzute care pot avea efect
negativ. Intrucat educatia outdoor se adreseaza unui public larg, indiferent de vArsta, nevoile
sunt similare si pentru cei mici si pentru cei mari, acest tip de educatie trebuie sa acorde locul

cuvenit acestor nevoi indiferent de varsta copilului.
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Literatia si gandirea critica pentru invatare

Prof. inv. primar TARALUNGA ELENA

Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie Sturdza’’ Tecuci

In fiecare an, cu ocazia evaluirilor nationale care se aplici la clasele a patra si a sasea se
vorbeste despre analfabetismul functional. Rezultatele elevilor romani indica o capacitate
scazuta de intelegere si interpretare a unui text. Analfabetismul functional isi pune amprenta
asupra intregului proces educational. De aceea, este important sa Sprijinim copilul in
dezvoltarea competentelor de literatie. Ce sunt acestea, de ce sunt importante si cum le putem
dezvolta /verifica ?

Ce este literatia?

In unele dictionare, literatia este definita ca abilitatea de a citi si a scrie. Competentele de
literatie tin de relationarea cu un text, adica de un ansamblu de actiuni care presupun mai mult
decat receptarea unor semne sau ideograme. O persoana literatd intelege textul pe masura ce il
parcurge. Chiar dupd prima lecturd, ea este capabild sd selecteze, interpreteze si utilizeze
informatii din text. De asemenea, poate forma alte texte sau opinii pe baza celui citit.

De ce sunt importante competentele de literatie?

Un copil care are dificultati in a intelege un text de la prima lecturd va Invata mai greu
sau chiar nu va reusi sa-si formeze anumite competente. Este dificil pentru un elev sa
evolueze, daca dupa lectura nu reuseste sa obtina informatii specifice si sa le foloseasca. Pe
termen lung, consecintele sunt la fel de ingrijoratoare. Abilitétile slabe de a interactiona cu un
text predispun la esecuri profesionale. De aceea, literatia trebuie sa fie o prioritate in educatia
copilului.

Cum putem dezvolta competentele de literatie ?
s HARTA TEXTULUI

4+ Problema tintitd : comprehensiune

+ Resurse: Fisa cu un organizator grafic, caiet, creioane colorate, foarfeca, lipici.

+ Mod de lucru: individual/ in perechi/ pe grupe


https://brio.ro/info/literatie
https://brio.ro/info/literatie
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4+ Descrierea activititii:

- Se citeste textul repetat pentru o cat mai buna fluenta. Dupa ce au citit, elevii au ca sarcind
sa sintetizeze elementele importante ale textului: titlul, autorul, personajele, problema care a
declansat actiunea, momentele actiunii, deznoddmantul. Copiii o pot completa cu ajutorul
imaginilor pe care le decupeaza si le lipesc in casutele potrivite ( la clasele a Il a si a IV-a,
elevii pot scrie informatiile cerute) .Harta textului este un organizator grafic cu forme foarte

diferite, In functie de varsta copiilor si de obiectivele propuse.

INTEROGAREA AUTORULUI
4+ Problema tintitd : comprehensiune, reflectie si evaluare

+ Resurse: Textul ce urmeaza a fi citit
+ Mod de lucru: individual/ in perechi/ pe grupe

4+ Descrierea activititii:

- Alegeti un pasaj pe care veti demonstra aceasta strategie elevilor. Pasajul ar trebui sa permita
discutii profunde, la care elevii sa poatd contribui alaturi de dvs. Pentru inceput, folositi un text
literar/ fictiune. Puteti recurge la gandirea cu voce tare (facandu-vad gandirea despre text
transparentd in fata elevilor): Ce vrea oare sa spuna autorul aici? Ce imagine mintala vrea
autorul sa-mi creez despre aceasta scena? Ce anume din text ma ajuta? Oare de c€ acum ne
spune acest lucru autorul? Ce mda face sa cred asta? Oare de ce foloseste autorul acest cuvant
/ aceasta expresie? Ce alt cuvant/ expresie la fel de puternic(a) ar fi putut folosi? Ce vrea
autorul sa simt fata de acest personaj? Ce ma face sa cred asta?Pentru a exersa, expuneti in
loc vizibil aceste intrebari (sau intrebdri asemandtoare, dar similar de generale — nu
particularizate pe text) sau oferiti fiecarui elev biletele pe care ele sunt scrise. Daca lucrati cu
toata clasa sau cu un grup, cereti-le elevilor sa citeasca in perechi si sé isi adreseze, precum si
sa raspunda la intrebari.
Cum putem evalua competentele de literatie?
.

< JURNAL CU DUBLA INTRARE

4+ Problema tintitd : comprehensiune, reflectie si evaluare

+ Resurse: Fisa cu textul agezat astfel incat sa existe o coloana libera pentru notite.
+ Mod de lucru: individual

4+ Descrierea activititii:

-Inainte de activitate : Se citeste textul cursiv, cu intonatie.

10
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- In timpul activitatii : Elevii recitesc textul independent si subliniaza cu creionul pasaje din text
care le-au atras atentia si le-au placut sau nu, deoarece le-au amintit de o experienta personala
sau din alte motive. In spatiul liber aflat in dreapta sau in stinga textului vor comenta pe scurt
ideile selectate, precizand: de ce le-au ales, la ce i-au dus cu gandul, ce au simtit cand le-au citit,
dacd sunt de acord sau nu cu opinia scriitorului etc. Comentariile se pot face si cu simboluri
vizuale. Prin folosirea Jurnalului cu dubld intrare copiii stabilesc o legatura stransa intre text si
experienta lor (reflecteaza la aceste aspecte) si 1si perfectioneaza abilitétile de interpretare.
Concluzii:

Strategiile de literatie prezintd mai multe avantaje In practica scolard asigurand:
intelegerea textelor de specialitate facilitind invatarea; fixarea cunostintelor prin asocieri cu
informatii anterior asimilate; durabilitatea informatiei; aplicabilitatea cunostintelor; faciliteaza

motivarea, implicarea si activizarea elevilor in invatare.

11
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Predarea online cu ajutorul instrumentelor digitale
Prof. Gabor Raluca,

Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie Sturdza” Tecuci

Folosim instrumente digitale in procesul de predare-invatare-evaluare pentru ca
insusirea cunostintelor sa fie atractiva pentru elevi. Odata cu tranzitia recentda a multor domenii
spre mediul online, educatia a fost, la randul ei, nevoita sa se adapteze noilor cerinte pentru a
continua sd satisfaca nevoile elevilor, ale studentilor si ale profesorilor. Predarea online
presupune mult mai mult decat folosirea unui dispozitiv conectat la internet in locul unei sali
de clasa. Este nevoie, de asemenea, de adaptarea modului de predare si de interactiune cu elevii
la noile cerinte.

De ce avem nevoie de aceste instrumente digitale?

Amintesc faptul ca predarea online nu presupune doar o schimbare de mediu fizic — de
la clasa, la propriul dormitor. Elevilor le lipseste interactiunea directd cu profesorul si cu
prietenii, nu mai existd pauzele in care se pot juca, discuta sau relaxa cu ceilalti elevi. Din acest
motiv, este nevoie sa le oferim un alt tip de stimulare in timpul cursurilor. Stim deja ca scrisul
dupa dictare (ca forma de predare) si redarea unor informatii cuvant cu cuvant (ca forma de
evaluare) nu se regisesc printre cele mai eficiente si atractive metode folosite la clasa. in mediul
online, acestea au si mai putina utilitate.

Ce tipuri de instrumente digitale exista?

Aplicatii pentru chestionare / sondaje de opinie

Aceste aplicatii pot fi utile atunci cand dorim sa aflam opinia elevilor despre un anumit
subiect, dar si  atunci cand dorim sd3 testam nivelul de  cunostinte.
Mentimeter si PollEverywhere pote fi folosite in diferite momente ale orei de curs.

De exemplu, la inceputul orei de curs, pot fi utile pentru a afla care sunt asteptarile elevilor,
care este nivelul actual de cunostinte despre o anumita tema, ce concepte asociaza cu un anumit
cuvant sau In ce masura sunt de acord cu o afirmatie, pe o scala de la 0 la 10, de exemplu.

In timpul orei de curs, aplicatiile pot fi utilizate pentru a testa nivelul de cunostinte al
elevilor (prin adresarea de Intrebari cu raspunsuri multiple). Totusi, in acest caz, cele doua
platforme sunt adecvate pentru un numar redus de intrebari (1-3); pentru a crea teste cu un

numar ridicat de intrebdri, sunt mai potrivite aplicatiile pentru evaluarea cunostintelor.
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La finalul orei de curs, aceste instrumente digitale pot fi folosite pentru a obtine
feedback cu privire la curs (prin raspunsuri deschise sau prin acordarea de note) sau pentru a le
permite elevilor sd adreseze intrebari.

Aplicatii pentru evaluarea cunostintelor

Utilizarea unor instrumente digitale poate transforma testarea cunostintelor intr-o
activitate distractiva si interactiva, reducand anxietatea pe care multi elevi o resimt atunci cand
aud cuvantul ,test”. Aceste aplicatii sunt folositoare mai ales pentru recapituldri sau invatarea
prin joc. Se recomanda precautie in cazul in care doriti sd le utilizati pentru teste oficiale, la
care elevii vor fi evaluati printr-o notd in catalogul scolar, deoarece pot aparea dificultati
tehnice.

Kahoot! este un instrument foarte bun pentru testarea cunostintelor tuturor elevilor, in
timp real, la curs. Este nevoie de prezenta profesorului pentru ca elevii sa vada Intrebarile. Alte
aplicatii, precum Educaplay, Quizizz sau LearningApps, pot fi utilizate atat la curs, cat si in
afara lui (de exemplu, ca tema de casd), deoarece pot fi accesate oricand printr-un link oferit de
profesor. Quizlet permite crearea de flashcards, niste cartonase foarte utile pentru procesul de
invatare, deoarece elevii se pot autoevalua si pot decide ce informatii necesita aprofundare.

Aplicatii pentru gandire creativd / exercitii de imaginatie

Scopul scolii nu este numai acela de a dobandi informatii din diferite domenii, ci s1 acela
de a le permite elevilor sa gandeasca critic, sa isi exprime opiniile sau sentimentele intr-un cadru
sigur si s formeze relatii. In acest sens putem folosi Padlet si Checkin.

Padlet le ofera elevilor posibilitatea de a lucra in echipa si de a aduna idei in timp real,
eliminand unele probleme care apar, de obicei, in mediul fizic (inhibitia sau frica de a fi judecat,
nevoia de a astepta sa ne vind randul sa vorbim). Fiind o aplicatie pentru gandire creativa, poate
fi utilizata in diferite moduri, scopul depinzand doar de creativitatea profesorului. Checkin este
un instrument care genereaza intrebari ce pot fi folosite pentru a destinde atmosfera sau pentru
a-1 ajuta pe elevi sa se cunoascd mai bine intre ei.

Aplicatii pentru organizare / prezentarea informatiilor

Mediul online a eliminat creta si buretele, dar folosirea de instrumente digitale le permite
profesorilor sa isi prezinte informatiile pe o tabla mult mai interactiva si captivanta. Clasicele
prezentari PowerPoint au devenit deja un lucru obisnuit pentru multi elevi. Instrumentul cel mai
apropiat de o tabla obisnuita este Classroomscreen — o tabla digitala care ne permite, pe langa

adaugarea de texte, sd facem cursurile mai interactive. Ca o alternativa la prezentarile
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PowerPoint, exista platforma Prezi. Cu ajutorul instrumentului MindMup putem crea mind
maps (harti mentale care ilustreazd modul in care sunt relationate diferite concepte), iar
platforma Textfixer poate fi utilizata (si) pentru a genera liste aleatorii — utile, de exemplu,

cand vrem sd impdartim elevii pe echipe.
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TABLA INTERACTIVA, SUPORT PENTRU EDUCATIA DIGITALA iN
SCOLI

Prof. inv. primar PARVANA DUMITRA

Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie Sturdza’’ Tecuci

Traim in secolul culturii digitale, iar una dintre preocupdrile sistemului de
invatamadnt romdnesc este adaptarea continud la noile tendinte in ceea ce priveste metodele
de predare moderne. Integrarea sistemelor digitale de ultima generatie, precum computerul
sau tabla interactiva, in procesul educational, a devenit o necesitate si nu mai este privitd ca
un fenomen modern.

Rolul profesorului nu mai este doar acela de a transmite informatia catre elevi.
Provocarea constd acum 1in captarea atentiei acestora si mentinerea concentrarii lor pe parcursul
intregii ore de curs. Totodatd, profesorul trebuie sa fie informat cu privire la noile tehnologii
in educatie si metodele de predare-invatare moderne. Doar asa va putea intelege tinerele
generatii si le va oferi informatii de calitate si atractive la ore. Noile generatii intra n contact
de la varste tot mai fragede cu tehnologia moderna, care 1i atrage ca un magnet. Faptul ca sunt
obisnuiti cu astfel de stimuli de mici, face ca sistemele digitale moderne sa reprezinte singura
solutie suficient de atractiva incét sa i motiveze, sd 11 determine sa fie activi la ore si sa 1i ajute
sa retind mai usor informatia.

Ca si argumente ale folosirii tehnologiei in scoald, am putea enumera:

= Utilizarea tehnologiei in sala de clasa promoveaza invatarea activa si oferd feedback in
timp real;
= Tehnologia permite participarea deplina a tuturor elevilor;
*  Cu ajutorul tehnologiei, educatia devine mai distractiva si mai eficienta;
= Tehnologia poate automatiza o multime de sarcini obositoare;
= Tehnologia ofera acces la informatii care imbogatesc experienta de invatare.
intelegind nevoia permanenti de perfectionare si modernizare a procesului actual de
predare, tehnologia modernd aduce cateva solutii pentru educatie digitald si invatamant
interactiv, care sa ajute profesorii in activitatea din clasd. Un produs tot mai des utilizat in

scolile din Romania este tabla interactivi SMART. Este un instrument usor de utilizat, bazat
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pe tehnologia electromagnetica, care sporeste implicarea elevilor si transforma orele de curs 1n
adevarate experiente interactive.
Cum functioneaza tabla interactivi SMART?

e Ofera raspuns rapid la comenzi, lucrand direct pe ea transmitidnd de pe laptop pe tabla;

e Vine la pachet cu stiloul interactiv, care Indeplineste si functiile unui mouse;

e Desi suprafata este sensibila la atingere, tabla interactiva este rezistentd la socuri si poate fi
utilizatd o perioada indelungata;

e Suprafata nu reflectd lumina si este usor de curatat.

e Adnotarile pe suportul de lucru, in prezentarile Power Point, pe pagini de Internet sau in orice
alta aplicatie se realizeaza cu usurintd. Acestea se pot salva intr-un folder, in orice format dorim,
apoi se pot si printa.

e Software-ul SMART contine o bogata galerie de imagini specifice curriculei scolare si aplicatii
interactive ce acopera orice domeniu de predare.

Beneficiile utilizdrii unei table interactive in cadrul orelor sunt multiple, iar rezultatele se

vad intr-un timp scurt:
Atentie si implicare

e Un prim beneficiu remarcat este reprezentat de cresterea gradului de atentie si de
implicare la ore in randul elevilor. Acestia nu mai sunt plictisiti dupa cateva minute de
asimilare de informatii.
Inventivitate si creativitate

« Utilizarea tablelor interactive sporeste nivelul de inventivitate si creativitate. Copiii
sunt mai interesati de functionalitatea acestora si exploateaza noi optiuni de utilizare.
Memorare

e Cu ajutorul tablei interactive, informatia vine la pachet cu imagini specifice. Astfel, se
poate remarca cresterea capacitatii de memorare, fiind antrenate atdt memoria
auditiva, cat si memoria vizuala.
Interactiune

o Elevii devin mai activi, mai implicati si nivelul de competitivitate creste. Copiii ies la
tabla interactiva din plicere si curiozitate, impinsi de dorinta de a interactiona. Sunt
antrenati in acest joc chiar si cei mai timizi sau introvertiti Copii.
In concluzie, dotarea fiecdrei sili de clasd cu table interactive asigurd 0 experienti

de invdtare mult mai bund decdt folosind doar metode clasice, ducdnd la cresteri

semnificative ale concentrarii, receptivitatii si implicarii elevilor in timpul orelor.
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Din activitatile noastre, desfasurate cu ajutorul tablei interactive SMART:

Bibliografie:
https://www.absolutoffice.ro/2022/01/28/tabla-interactiva-ce-avantaje-ofera/;

Digitaliada- ,,Ghid de utilizare a tablei interactive’’;

Pisau Aurelia, Lucrarea ,,Tabla interactiva’’;

YV V V VY

Lidia Popov, Lucrarea ,,Unele aspect didactice in utilizarea tablei interactive’’.
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Design Thinking - 0 metoda inovativa ce deschide noi oportunitati pentru

dezvoltarea holistica a copiilor

Prof. inv. primar BERDILA ANICA

Scoala Gimnaziala Nr. 28, Galati

Capacitatea de inovare, abilitatile de comunicare, colaborare si gandire critica devin mai
importante decat educatia academica de pana acum.. Scopul educatiei in viitor va fi pregétirea
copiilor pentru inovatie (si nu doar pentru universitate), pentru a aduce plus valoare in orice.

Gandirea-design / gandirea specifica designului / design thinking este de fapt o
metodologie care vine la pachet cu un set de metode si tehnici Tmprumutate din trusa cu
instrumente a designului. Design thinking ne invita, in plus, sa fim colaborativi, sd construim
pe ideile celorlalti si sd iesim din bula unei discipline si sd lucram in echipa cu oameni cu
profesii diferite si perspective diverse.

Design Thinking in educatie -In fiecare zi proiectim modalititi de a interactiona cu
elevii in jurul continutului. Putem urma un proces de proiectare pentru a fi mai intentionat cu
privire la conectarea acestui continut la interesele si dorintele elevilor de astdzi, prin aflarea mai
multor lucruri pe care le fac in afara scolii, plus conectarea acestora la problemele reale ale
planetei din zilele noastre.

Profesorii AJ Juliani si John Spencer propun ciclul LAUNCH, o schema a etapelor
design thinking —ului in scoala:

1.Look, Listen, and Learn-(Cautﬁ-Asculti-inva;ﬁ) in prima faza, elevii cauta, asculta
si invatd. Scopul aici este constientizarea unei probleme sau a unui sentiment de empatie fata
de o audienta.

2.Ask Tons of Questions- Pune intrebari Plini de curiozitate, elevii pun multe
intrebari.

3.Understanding the Process or Problem- Intelegerea problemei intelegerea
procesului sau a problemei printr-o experientd autentica de cercetare. Elevii pot efectua
interviuri sau evaludri ale nevoilor, articole de cercetare, vizionarea clipurilor video sau

analizarea datelor.
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4.Navigate ldeas-Incercarea solutiilor Elevii aplicd noile cunostinte dobandite la
solutiile potentiale. In aceasta faza, propun , incearci si analizeaza , combini idei si genereaza
un concept pentru ceea ce Vor crea.

5.Create a Prototype- Crearea prototipului In aceasti faza, ei creeazi un prototip: o
lucrare digitala sau un produs tangibil, o lucrare de artd , o actiune .

6.Highlight and Fix- Iluminare si fixare Apoi, incep sa sublinieze ce functioneaza si
sa repare ceea ce esueazd. Scopul este de a vedea acest proces de revizuire ca un experiment
plin de iteratii, in care fiecare greseala ii apropie de succes.

7.Launch to an Audience- Lanseazi ciitre public In faza de lansare, trimit produsul
unui public autentic. Impartasesc munca lor cu lumea!

O provocare de design bazata pe continutul din planul lectiei. poate fi:

. cum ar fi diferit un personaj literar daca ar fi fost contemporan cu ei,

. cum ar supravietui ei, daca ar ramane blocati cateva zile In pustiu sau stepa,
. sa gateasca o reteta de clatite, dar avand toate cantitatile In fractii sau

. sd calculeze toate cheltuielile sdptamanale ale unui vecin nevazator.

Cand elevii au grija de cei pentru care proiecteaza, ceea ce fac si Invata brusc devine

important.
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BULLYNGUL NU ESTE O SOLUTIE !
Prof. inv. primar, TANJALA LENUTA

Liceul Tehnologic ,,Costache Conachi,, Pechea-Galati

Bullying-ul , in spetd, reprezinta un act de violenta, fizicd, verbala si psihica. Scoala este
mediul propice pentru descarcarea de frustrari, pentru ca aici copilul poate manifesta lupta
pentru putere. In cadrul scolii, elevul cauti un individ inferior lui si face totul sa-1 domine si se
foloseste de el sa scape de problemele sale (agreseaza, arata defectele fizice,jigneste si pune
diverse porecle).

Comportamentele de bullying exprimd o incercare de a obtine ceva prin intimidare,
fiindasociata cu asteptari de succes ale comportamentului agresiv.
Tipuri de bullying:

1.Bullying verbal-este specific actiunii verbale sau scrise, rdu intentionate, cum ar fi:

* -Frustrarea;

e -Injuriile;

e -Sarcasmul,;

e -Amenintarile;

* -Acuzele;

* -Limbaj obscen;

2.Bullying fizic- Presupune folosirea contactului fizic pentru a-i intimida pe ceilalti,

* Intimidare fizicd, amenintare, hartuire ;
» Simularea violentei, ridicarea pumnului;
* Agresiune;

«  Impingere;

* Deteriorarea lucrurilor celuilalt;

*  Qesturi obscene;

* Violenta domestica;

* Violul conjugal;

* Hartuirea sexuala la locul de munca;

* Violarea spatiului personal;
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* Incoltirea unei persoane in mijlocul unui grup.

3. Bullying social-Reprezinta deformarea reputatiei sau a relatiilor cuiva si include:

-Barfitul, propagarea zvonurilor despre cineva, de exemplu la locul de activitate;

-Punerea unui individ Intr-o situatie penibila in public;

-Uzanta puterii formale, a titlului/functiei sau a situatiei financiare ca moduri de intimidare,
amenintare, hartuire si/sau vatamare;

-Sarcasmului la adresa cuiva;

-Etalarea intentionata a unui sentiment de jena si nesiguranta;

-Indepartarea si izolarea unei persoane din punct de vedere social sau profesional;
-Subminarea cu intentie a bunastarii, starii de bine sau succesului unei persoane.

Stop Bullyng !

Bullying-ul are forme ascunse si se exprima sub forma a diverse comportamente, a caror

intentie este sa impuna suferintd. Sunt lovituri vizibile, rani tratabile, insa si lovituri insinuante,
rani ce nu au putere sa ceara ajutor.
Important este, ca toti factorii de decizie, parinti, profesori, organe competente, sa-si uneasca
fortele pentru a intelege fenomenul de bullying, consecintele acestuia si a veni cu idei si
modalitati de a-l stopa. Este nevoie ca bullying-ul sa fie tratat serios de catre parinti si profesori,
pentru ca repercusiunile produse sunt foarte periculoase.

In mod expres, familia trebuie si fie atentd la comportamentul copilului. Trebuie sa
observe tot ce este in neregula cu copilul si sa comunice cu el, aratindu-i empatie, ajutor si
intelegere.

In mod cert, cei care devin agresori, vad acest comportament in familiile lor, la scoala,
pe internet sau in mass-media. Chiar si agresorii, la randul lor, au nevoie de ajutor — trebuie sd
inteleaga repercusiunile actiunilor lor si ca fac rau celorlalti. Dun acest motiv, este important
ca parintii sa isi educe copiii $i sa le inspire modele pozitive de comportament.

In Europa, Roménia detine locul 3 in ierarhia celor 42 de tari in care a fost investigat
fenomenul, potrivit unui raport al Organizatiei Mondialea Sanatatii (OMS), cu 17% dintre copiii
de 11 ani care au mentionat ca au agresat elevi cel putin de trei ori in luna anterioara, procentajul
celor de 13, respectiv 15 ani, fiind de 23%. Conform ultimilor date analizate la nivelul
Ministerului Educatiei Nationale (MEN) pentru anul scolar trecut vorbesc despre 38.783 de

cazuri de violenta la nivel national.In 10 minute, un copil are posibilitatea sa piarda increderea
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in sine si in ceilalti, iar consecintele pe timp indelungat asupra dezvoltdrii emotionale si
integrarii sociale sa fie deosebit de grave.
Cauzele aparitiei bullying-ului:

-Problemele ivite sunt si rezultatul dezechilibrului din familie. Familiile in care exista violenta
da posibilitate pentru formarea instinctului agresiv. Copiii urmeaza in comportament parintii,
bunicii, rudele apropiate. Datoritd acestor motive, violenta domestica creeaza agresori. Copiii
agresori au considerat ca a fi puternic face ca ceilalti sa se teama de el.

- Parintii, in unele cazuri, 131 umilesc copiii si ii conving prin fortd sa faca unele lucruri, crezand
astfel ca le fac educatie. Alta categorie de parinti, pun presiune pe copii, simtind nevoia de a de
a ardta ca sunt “cineva”. Acesti copii, sunt determinati astfel, si devind agresori crezand ca
atrag admiratie. Copilul trebuie sa aiba stima de sine ridicata, consolidata permanent de parinti.

Ce putem face la scoala?

* 1. Semnalati problema educatoarei / Invatatoarei / dirigintei si insistati sd ancheteze
cazul si sa se ia masuri.

* 2. Deschideti problema ca tema de dezbatere in cadrul sedintelor cu parintii (cauze,
efecte, preventie).

* 3. Cereti ajutorul consilierului scolar din unitatea de invatamant pe care o frecventeaza
copilul. In cazul in care in scoald nu exista un consilier, solicitati ajutorul directorului
unitatii.

* 4. Daca fenomenul se repetd de mai multe ori, solicitati conducerii scolii luarea unor
masuri disciplinare impotriva copilului care genereaza violenta la nivelul clasei/scolii.

* 5. Numai in cazul in care observati ca fenomenul se repeta si dupa sanctionarea elevului
si niciuna din masurile luate nu au fost eficiente sesizati Inspectoratul scolar.

e 6. Daca nici sesizarile facute la Inspectorat nu au niciun efect, mergeti la Politie si
depuneti o plangere. Nu incercati sa rezolvati problema prin violenta!

Linkuri utile:https://www.kidscape.org.uk/
BIBLIOGRAFIE:

www.scolifarabullying.ro si pe canalul de Youtube Salvati Copiii Roménia.

https://www.bullying.co.uk/general-advice/what-is-bullying/

https://www.medicinenet.com/bullying/article.htm

https://www.medicalnewstoday.com/articles/324089#Bullying-has-serious-effects-on-health
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EDUCATIA FARA DISCRIMINARE
Ec. PLESU FELOMELA

Scoala Gimnaziala ”Dimitrie Sturdza” Tecuci

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

Oricat de mult ne-am dori, scoala nu poate suplinitorul. Astazi, se lasa exclusiv “pe
umerii” scolii tot ceea ce inseamnd educatie. O disciplind optionalda numitd Educatie
interculturala (cum s-a tot propus!) nu credem ca rezolva foarte mult. Nu ar fi decat o altd ora
in care se predau conceptele foarte dificile ce tin de acest domeniu, iar evaluarea ar consta in
verificarea memoriei de scurta durata. La fel ca si in cazul educatiei morale, vorbim de o
formarea unei constiinte morale care nu se justifica decat in prezenta unei conduite morale. Nu
poti sa limitezi educatia fara discriminare la pur nivel teoretic. Scoala ofera zilnic contexte in
care acest tip de educatie trebuie valorificat: de la teme din curriculum, la diferite discipline
pana la situatii concrete in care sunt implicati elevii in afara lectiilor. Si credem ca cele care au
cel mai puternic efect formativ sunt cele in care ei participa efectiv, demonstrand o conduita
proprie unui tanir educat in manierd interculturala. Insi, pentru aceasta, trebuie si avem
profesori pregatiti ca adevarati formatori in acest sens, care sa promoveze valori si
comportamente sociale ca acceptarea, toleranta, comunicarea si integrarea pozitiva si sa evite
atitudinile negative de etichetare, stereotipurile, prejudecatile si comportamentele
discriminatorii, intoleranta, xenofobia, rasismul etc.

In ultimii ani se discuta foarte mult despre rolul educatiei interculturale in formarea
personalitatii elevilor. Si pe buna dreptate. Valorile educatiei fara discriminare sunt, aproape in
totalitate, valori morale. Si nu putem vorbi despre educatie fara aceasta dimensiune axiologica
a personalitatii noastre. Poate cea mai potrivita definitie a educatiei In acest context este cea
data de Kant: ”calea omului catre umanitate”. Dar educatia nu se desfasoara numai in context
formal, in institutii de invatamant, ci si acasa sau in alte contexte informale sau nonformale.
Poate mai mult ca in cazul oricarei alte componente a educatiei, cea interculturala trebuie
sprijinita de familie. Sau, mai degraba, de acolo porneste sau ar trebui sa porneasca. De cele
mai multe ori, copiii ajung in gradinite sau scoli cu stereotipuri gata formate. De mici aud de la
parinti: ’dacd nu esti cuminte te dau la tigan”, “mirosi ca tiganii!, “vorbesti ca la usa
cortului” etc. Ne-am referit doar la etnia roma fiindca, din pacate, e cea mai condamnata la

stereotipuri. Dar mai sunt si alte etnii (depinde de zona tarii), sa nu mai vorbim de stereotipurile
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si prejudecitile religioase sau sexuale. In aceste cazuri, parintii sunt foarte vehementi in
sustinerea unor convingeri denigratoare, condamnabile pentru oricine este altfel decat ei.
Educatia fara discriminare trebuie sa fie un efort comun: al scolii, al familiei, al
comunitatii locale. Sunt familii care nu stiu sau nu pot accepta ca au un copil homosexual,
familii care nu pot accepta ca vecinul este de o alta religie si il judeca, sau ca este de o alta etnie
si 1l condamna. Acest tip de educatie incepe de timpuriu, in familie si dureaza toata viata. Este
un efort comun de a forma un sistem de valori sanatos, in care respectarea si promovarea
drepturilor omului sa devind un resort intern. E nevoie de o permanentd cunoastere,
autocunoastere, intercunoastere pentru a ajunge la formarea unei atitudini deschise fata de
diversitate. Dar in primul rand trebuie sa constientizezi toate acestea si sa iti doresti. Abia

atunci te poti numi OM.
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ROLUL EVALUARII SCOLARE
Inspector scolar, prof. OPRISAN MARIA MAGDALENA

Evaluarea reprezintd una dintre etapele importante ale activitatii didactice, de calitatea
ei depinzand calitatea intregului proces didactic. Modul de realizare al acestui proces,
rezultatele obtinute si felul in care sunt acestea sunt prezentate elevilor, concluziile formulate
si modul adecvat de folosire al acestora, sunt determinante in abordarea ulterioara a demersului
didactic.

Operationalizarea sistemului de evaluare:

,,ce evaluam?”

,,de ce evaluam?”

,,cui serveste evaluarea?”
,,pe cine evaluam?”

,,cand evaluam?”’

,,prin ce mijloace evaludam?”

Metode traditionale de evaluare: probe scrise, probe orale, probe practice.

Avantaje:
- permit evaluarea unui numar mare de elevi intr-o unitate scurtd de timp;
- oferd posibilitatea de a Indrepta imediat unele erori ale elevilor;
- stabileste nivelul achizitiilor de cunostinte;
- oferd posibilitatea de a alterna tipul si gradul de dificultate;
- permit evaluarea unui volum mare de materie.

Metode moderne de evaluare: metoda proiectului, portofoliul, autoevaluarea, observarea

sistemica, investigatia.
Avantaje:

- faciliteaza insusirea unor tehnici de elaborare si de executie a unei lucrari stiintifice,
practice;

- acomodeaza elevii la situatiile de cercetare stiintifica;

- dezvolta interactivitatea daca se lucreaza pe echipe;

- dezvolta capacitatea de argumentare si gandire logicd;

- faciliteaza legatura dintre invétare si punerea in practica.
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Model test de evaluare:
Domnul lisus Hristos, Dumnezeu adevarat si Om adevarat

ClasaaVla

l. Alege varianta corecta de raspuns
A. La Nasterea Domnului, Steaua a indicat:
a. venirea urmatorului rege, in locul lui Irod;
b. locul palatului regelui Irod;

c. nagterea unui Imparat ceresc.

B. Misiunea incredintatd Apostolilor a fost de:
a. a se intoarce la meseriile avute anterior;
b. a raspandi invatatura Mantuitorului la toate popoarele;

c. a strabate Tara Sfanta.

C. In Saptdmana Patimirilor comemoram:
a. ultimele zile ale Domnului, petrecute in Nazaret;
b. suferintele Mantuitorului care au culminat cu Rastignirea;

c¢. Intrarea Domnului in lerusalim

. Completeaza spatiile libere, alegand cuvintele corespunzatoare din
paranteza, dupa model:

Domnul lisus Hristos a ales doisprezece apostoli, in vederea misiunii de
.................. a cuvantului Sduin .................... . El Insusi este marele .................... al
omenirii §i a transmis adevaruri Tn mod direct sau prin intermediul ................... , intarindu-
le prin SAVArSIrea ...........coeevenennnnn.. . In centrul cuvantarilor Sale se afla invatiturile despre
............................. si despre porunca ................ . Cele mai importante cuvinte ale
Mantuitorului sunt cuprinse I ...........co covevvvennnnnn. .

(imparitia cerurilor, doisprezece, Invatitor, pildelor, Sfintele Evanghelii,

propovaduire, lume, iubirii, minunilor)
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1. Pornind de la afirmatia: ,, Multimile erau uimite de invatatura Lui (lisus),

ca i invata pe ei ca Unul care are putere” (Matei 7, 28-29), realizeaza o compunere (minim 10
randuri) in care sa formulezi opinii despre importanta invataturii Mantuitorului.

S-a vizat formarea competentelor specifice: 1.1. Prezentarea cronologica a principalelor
evenimente din viata si activitatea Mantuitorului lisus Hristos, pe baza textelor biblice; 1.3.
Selectarea de informatii adecvate din surse si cu mijloace variate, pe teme cu relevanta moral-
religioasa ; 2.1. Prezentarea unor modele spirituale, pe baza textelor biblice, religioase, literare
studiate , in cadrul unitdtii de invatare ,,Domnul lisus Hristos, Dumnezeu adevarat si Om
adevarat”.

Continuturile vizate: Tara Sfanta in vremea Mantuitorului Hristos, Nasterea si copilaria
lui Iisus Hristos, Botezul Domnului, lisus Hristos, invé‘gﬁtorul lumii.

In concluzie evaluarea presupune o abordare in stransi dependentd de finalitatile
educationale, de continuturile si strategiile de predare-invatare completate, de mijloacele de

invatdmant corespunzatoare si de un timp de invatare adecvat.
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Dezvoltarea creativititii elevilor prin utilizarea metodelor interactive
Prof. GOLEA MARIETA FLORENTINA,

Scoala Gimnaziala ”Dimitrie Sturdza” Tecuci
MOTTO:
« Daca imi spui o sa uit, daca imi arati o sa tin minte, dar daca ma implici o sa inteleg. »

Anonim.

Dincolo de educarea tinerei generatii, scolii ii revine sarcina ca prin abordari diferite sa
stimuleze creativitatea elevilor. Participarea lor activa la propria formare poate imbraca mai
multe forme.

Utilizarea metodelor interactive de predare-invatare in activitatea didactica contribuie
la imbunatatirea calitatii procesului instructiv-educativ, avand un caracter activ — participativ si
o reald valoare activ-formativa asupra personalitatii elevului, ele ducand la dezvoltarea
imaginatiei creatoare, a creativitatii elevilor.

Caracteristicile metodelor interactive:

sunt atractive;

O stimuleazad implicarea activa in sarcina didactica;
0 stimuleaza initiativa, creativitatea, implicarea;
O asigurd o mai bund punere in practica a cunostintelor, priceperilor si

deprinderilor;
asigura un demers interactiv al actului de predare-invatare-evaluare;
valorifica si stimuleaza potentialul creativ, originalitatea copiilor;
actioneaza asupra gandirii critice a elevilor;
elevii devin responsabili in rezolvarea sarcinilor;
promoveaza invatarea prin cooperare;

copiii invata sd argumenteze actiunile;

O o o0 Oo4O-ndd

ii invata pe elevi sa comunice intre ei si sa asculte parerile celor din ,jur.

JOCUL ANTICIPARILOR

Se aplica in etapa de prelectura.
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* Pornind de la titlul textului sau de la un fragment scurt care se citeste, elevii sunt
intrebati despre ce cred ei ca este vorba in text si ce ii face sd se gandeascad la o aceasta
anticipare.

* Li se pot oferi cateva variante de raspuns, iar ei sd aleaga varianta pe care o considera

corecta.

LECTURA PREDICTIVA

* Presupune citirea fragmentata a textului, facuta de cétre profesor/invatator, care ii
intreaba pe elevi ce cred ca se va intimpla mai departe si de ce credca se va intampla un anume
lucru.

* Peparcurs se intocmeste o hartd a predictiilor care constd in confruntarea

evenimentelor relatate de text cu ipotezele relatate anterior.

CIORCHINELE

Este un organizator grafic prin care se evidentiaza intr-o refea conexiunile dintre ideile
despre un subiect. Tehnica incurajeaza elevii sd gandeasca liber si deschis, sa-si organizeze
cunostintele, putand fi folosita atat ca metoda de predare-invatare cat si ca metoda de fixare.

Ciorchinele este o activitate de scriere eficientd, determindndu-i pe elevii mai putin
motivati sd lucreze. Poate fi nedirijat, cand elevii noteaza toate ideile posibile intr-o retea
realizatd de ei si semidirijat, cand Tnvatatorul stabileste niste criterii pe baza carora elevii vor

completa ciorchinele.

Avantaje:
[ nu se critica ideile propuse;
N poate fi utilizata ca metoda liberd sau cu indicare prealabila a categoriilor

de informatii asteptate de la elevi;

O se poate aplica individual, in perechi sau ingrup;

0 se poate aplica in orice moment al lectiei;

0 solicitd gandirea si capacitatea de a realiza analize, sinteze si comparatii.
METODA CADRANELOR

Prin trasarea a doud perpendiculare, pe tabla sau in caiet, se obtin patru cadrane.

*Cadranele cu expresii atitudinale se pot completa frontal, pe grupe si individual.
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*Elevii pot primi fise individuale in care vor avea de completat cadranele:

I. Am admirat.... II. Dezaprob....

[1l. N-am inteles... IV. Am invatat....

Sau fise pe grupe, in acest caz fiecare grupa fiind solicitatd sa gaseasca in text cat mai
multe raspunsuri pentru un singur cadran pe care trebuie sa-l completeze

Avantaje:

0 stimuleaza atentia si gandirea;

scoate in evidentd modul propriu de intelegere;
conduce la sintetizare/esentializare;
usureaza asimilarea de noi cunostinte;
se poate folosi la cu succes la orele de recapitulare si consolidare;

se poate folosi in diferite momente ale lectiei;

O O 0o o o O

stimuleaza interesul elevilor pentru activitatea didactica.

PROCESUL LITERAR

*Este un joc de rol cu caracter general care presupune o dezbatere de pe pozitii extreme
(acuzare — aparare) a unor aspecte problematice dintr-o opera literara.

*Are o valoare constructivd mai mare atunci cand este realizat pe baza unor alocutiuni
gandite si redactate de elevi.

* Acestia vor emite opinii personale cu privire la personajele incriminate, izvorate din

contactul direct cu textul literar.

PROCESUL JUDICIAR

Impartiti-vd in 2 grupuri: acuzatorii si aparatorii.

*Simulati un proces judiciar in care invinuitul ar fi Garoffi, baiatul care a lovit in ochi
pe batran cu bulgarele de zdpada si nu-si recunoaste fapta.

* Folositi expresiile:

Aparatorii

Va rog sd-mi permiteti...

Nu cred ci...

De unde sé stie baiatul ca...

El nu este vinovat...
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Mi-emila de baiat, caci...
i este teama sa...
Fapta sa nu este atat de grava, de aceea, rog...
Acuzatorii
Cer pedepsirea...
il acuz pe ...
Vi aduceti aminte cum...
Este adevarat ca..., dar...
Fapta sa este 0 ...
Ceea ce a facut este foarte ....cdci ...,
CuBUL
Metoda cubului este folositd pentru explorarea unui subiect din mai multe perspective.
Ea oferda posibilitatea de a dezvolta competentele necesare abordarii complexe si
integratoare.

Avantaje:

-determind participarea constientd a evilor prin implicarea maximd a acestora in
rezolvarea sarcinilor;

-permite diferentierea sarcinilor de invatare ;

-formeaza deprinderi de munca intelectuala;

-stimuleaza gandirea logica a elevilor ;

-crestere sponsabilitatea fatd de invatare si fata de grup;

-sporeste eficienta invatarii (elevii Tnvata unii de la altii );

-familiarizeaza elevii cu cercetarea stiintifica,

-formeaza abilitdti de comunicare si cooperare .

Limite:

-rezolvarea sarcinilor solicita resurse mari de timp;

-se creeaza un zgomot oarecare ;

-faciliteaza erori 1n invatare;

-nu exista un control precis asupra cantitatii/calitatii cunostintelor dobandite de fiecare

elev.
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COPACUL IDEILOR

Tehnica numita,,copacul ideilor” presupune munca in grup. Este o metoda grafica in
care cuvantul cheie este scris intr-un dreptunghi la baza paginii, in partea centrald. De la acest
dreptunghi se ramifica asemenea crengilor unui copac toate cunostintele evocate. Foaia pe
care este desenat copacul trece de la un membru la altul al grupului si fiecare elev are
posibilitatea sd citeasca ce au scris colegii sdi. Aceastd formd de activitate in grup este
avantajoasd deoarece le propune elevilor o noud formad de organizare si sistematizare a

cunostintelor.

CVINTETUL

Metoda cvintetului pune accent pe forta elevului, contribuind la formarea capacitatii de
a rezuma si sintetiza informatiile, de a surprinde complexitatea unor idei, sentimente si
convingeri in citeva cuvinte.

Cvintetul este o poezie care impune sintetizarea informatiilor/continuturilor dintr-un
text In exprimari clare, care descriu sau prezinta reflectii asupra temei date sau subiectului dat.
Este o poezie de 5 versuri a cdrei constructie are la baza anumite reguli pe care elevii trebuie sa
le respecte, iar timpul de intocmire este de 5-7 minute.

Activitatea porneste de la un cuvant-cheie din lectia zilei respective sau din lectia
anterioard, iar elevii, in timpul dat, trebuie sa dovedeasca receptivitatea la cele discutate in clasa,
bazandu-se pe capacitatilelor de creatie.

Regulile de Intocmire a unui cvintet:

-primul vers este format din cuvatul tematic (un substantiv);

-al doilea vers este format din doud cuvinte (adjective care sa arate Insusirile cuvantului
tematic );

-al treilea vers este format din trei cuvinte (verbe la gerunziu care sa exprime actiuni ale
cuvantului tematic);

-al patrulea vers este format din patru cuvinte ce formeaza o propozifie prin care se
afirma ceva esential despre cuvantul tematic);

-al cincilea vers este format dintr-un singur cuvant, care sintetizeaza tema/ideea.

Avantajele metodelor moderne:

O transforma elevul din obiect 1n subiect al invatarii;

0 este coparticipant la propriaformare;
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0 angajeaza intens toate fortele psihice de cunoastere;
O asigura elevului conditiile optime de a se afirma individual si in echipa;
O dezvolta gandirea critica ;
O dezvolta motivatia pentru invatare;
0 permite evaluarea propriei activitati.

Metodele moderne au tendinta de a se apropia cat mai mult de metodele cercetarii
stiintifice, antrenand elevii 1n activitafi de investigare si cercetare directd a fenomenelor.
Utilizarea metodelor interactive in activitatea didactica are ca rezultat cresterea motivatiei
pentru invatare si a increderii in sine, contribuie la formarea atitudinii pozitive fata de obiectele
de studiu in scoala si asigura conditiile formarii capacitatii copiilor de a interactiona si de a
comunica, pregatindu-i mai bine pentru activitatea sociala.

Prin maiestria si priceperea de care dam dovada putem dezvolta creativitatea la elevi,

dar putem ajunge si la o autostimulare a creativitatii.

Bibliografie:

ILIE, Emanuela. Didactica literaturiir omane. Iasi: Polirom, 2018

Didactica disciplinelor. Metode, procedee educationale si noi tehnologii. Noiembrie
2019

OPRESCU, Victor. Dimensiunea psihologica a pregatirii profesorului. Craiova: Scrisul

romanesc, 2020
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Google forms ca mijloc alternativ de testare
Prof. MOVILEANU MARICICA,

Scoala Gimnaziala ,, Dimitrie Sturdza” Tecuci

Google Forms face parte din pachetul de instrumente pus la dispozitie de colosul din
Mountain View (sediu google) numit G.Suite, prin care poti crea sondaje online gratuit.

Google Forms permite utilizatorului sa colecteze informatii folosind chestionare sau
sondaje personalizate.

Aceste rezultate sunt Inregistrate automat pe o foaie de calcul Excel, oferind autorului
chestionarului posibilitatea ca aceste rezultate sa fie verificate in timp real pe tot parcursul
desfasurarii lor, fiind din acest punct de vedere un mijloc eficient de evaluare in procesul de
invatamant

Pentru a putea folosi instrumentele si serviciile oferite de Google, trebuie sa detii un
cont. Daca nu dispui de unul, conecteazo-te la aceasta pagina: cont google si urmeaza
instructiunile care sunt foarte simple.

Pentru a crea un test pe Google va trebui mai intdi sd accesezi

pagina https://www.google.com/intl/ro/forms/about/ si sa clickezi pe “accesati formulare

Google”. Odata intrat, da click pe icoana cu semnul plus si ti se va deschide o pagina ce contine
un formular fari titlu. In partea din dreapta sus a paginii poti selecta tema grafica a testului
modificand culoarea antetului paginii, fundalul paginii care contine casetele cu intrebarile,
fontul utilizat, precum si posibilitatea de a incdrca o imagine.
In continuare propun un exemplu de test utilizat folosind google forms:

Capitolul Dumnezeu se face cunoscut omului
A 1. La Nasterea Domnului, steaua a indicat

o Venirea urmatorului rege in locul lui Irod

o Locul palatului regelui Irod

o Nasterea unui Impdrat ceresc
2. Fecioara Maria este numita Nascatoare de Dumnezeu deoarece:

o A crescut in templul din Ierusalim

o A nascut pe Mantuitorul Hristos Fiul lui Dumnezeu
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o Este mai cinstita decat toti sfintii
3. La Botezul Domnului, coborarea Duhului Sfant a aratat ca:
o lisus este Mesia cel asteptat
o Hristos a sfintit apele lordanului
o Sfantul i0an Botezatorul este un mare profet
B. Pornind de la afirmatia: ,,Multimile erau uimite de Invatatura Lui (Iisus), ca 1i invata pe ei ca
Unul care are putere” (Matei 7, 28-29), formuleaza opinii despre importanta invataturii
Mantuitorului, completand enuntul dat: Cred ca..., pentru ca...; in consecinta... .
C. entru Tmplinirea misiunii de raspandire a credintei, apostolii au dovedit virtuti, precum:
credinta, dragostea de semeni, curajul, pretuirea adevarului s.a. Ce calitati sunt necesare
astazi pentru a face apostolat? Realizati o scurtd compunere motivand raspunsul ( 10

randuri).

La Botezul Domnului, cobordrea Duhului Sfant a aratat ca:

Formular Dumnezeu se face cunoscut
omu I ui lisus este Mesia Cel asteptat;

Domnul lisus Hristos, Dumnezeu adevarat si Om adevarat Hristos a sfintit apele lordanului;
Sfantul loan Botezatorul este un mare profet

La Nasterea Domnului, steaua a indicat

venirea urmatorului rege, in locul lui Irod; X o o L o .
Pornind de la afirmatia: ,Multimile erau uimite de invatatura Lui (lisus), cd ii invata

locul palatului regelui Irod; pe ei ca Unul care are putere” (Matei 7, 28-29), formuleaza opinii despre importanta
invataturii Mantuitorului, completdnd enuntul dat: Cred ca.., pentru ci..; in

nasterea unui impérat ceresc L
consecintd... .

Fecioara Maria este numita Nascatoare de Dumnezeu deoarece:

Pentru implinirea misiunii de raspandire a credintei, apostolii au dovedit virtuti,
precum: credinta, dragostea de semeni, curajul, prefuirea adevarului s.a. Ce calitati
a nascut pe Mantuitorul Hristos, Fiul lui Dumnezeu; sunt necesare astizi pentru a face apostolat? Realizati o scurti compunere
motivand raspunsul ( 10 randuri).

a crescut in Templul din lerusalim

este mai cinstitd decat toti sfintii.

Chestionarele Google stocheaza automat raspunsurile introduse in formular. Fiecare
raspuns este salvat in “rdspunsuri” tab-ul din partea de sus a formularului si se actualizeaza in
timp real pe masura ce utilizatorii raspund la intrebari.

Daca veti dori sa analizati mai in profunzime rezultatele, le puteti introduce intr-o altd
foaie de calcul Excel noud, pe care o vei edita cum doresti, sau poti folosi unul din template-

urile oferite de Google in functie de exigentele fiecarui utilizator. Pentru a crea o foaie de calcul
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noua legatd de sondaj, trebuie doar sa clickezi pe pictograma verde din formularul de raspuns
din partea dreapta sus.
Aceastd metoda de evaluare prezintd urmatoarele avantaje:

» profesorul trebuie doar sa elaboreze itemii pentru test si sa editeze testul;
profesorul castiga timp pentru cd, corectarea testelor se face cu ajutorul calculatorului;
notele obtinute pot fi trecute in catalog imediat;

un test poate fi folosit la mai multe clase de acelasi nivel, mai multi ani la rand;

YV V VYV V

profesorul poate limita timpul de raspuns pentru elevi, iar intrebdrile vin aleatoriu (fara

pericolul de a copia unii de la altii);

Bibliografie:
http://aepeplus.weebly.com/uploads/3/7/4/8/37485975/tutorial test googleaepfin.pdf
http://www.unibuc.ro/prof/vlada m/docs/2014/apr/04 18 06 20Google Drive.pdf

http://mvlada.blogspot.ro/2014/04/google-drive-crearea-formularelor-si.html

http://www.jaromania.org/parteneri/pagini/google-for-education

https://www.google.com/edu/
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Jocul de rol la matematica

Prof. BUSCA LACRAMIOARA,

Scoala Gimnaziala ”Dimitrie Sturdza” Tecuci

Jocul este una din activitatile umane fundamentale. El constituie o forma specifica
omului, de apropiere a realitdfii si de transformare a acesteia in sensul identitatii propriei
persoane. Jocul este contextul care rezolva conflictul afectiv, generat de disproportia imensa
dintre ceea ce vrea si ceea ce poate sa facd un copil de aceeasi varsta.

Importanta locului pe care il ocupa jocul in viata copilului este datd de faptul ca jocul
satisface dorinta fireasca de manifestare, de actiune si de afirmare a independentei copilului.
Prin joc, copilul ajunge sa cunoasca realitatea sociala, deprinde modele de conduita si reflecta
la comportamentul propriu si al celorlalti.

Jocul didactic le dezvolta copiilor procesele psihice, spiritul de observatie, indemanarea
s1 perspicacitatea, priceperea de a-si exprima gandul intr-o forma ceruta si clara.

Jocul de rol, in particular, este o metoda derivata din psihodrama, metoda terapeutica creata
de J.L.Moreno in 1921, prin care se urmareste formarea modului de a gandi, simti si actiona,
specific unui anumit statut, dezvoltarea capacitatilor empatice, a capacitatii de a rezolva situatii
problematice, verificarea corectitudinii si eficientei comportamentelor formate la elevi si
inlaturarea comportamentelor inadecvate.
Jocul de rol 11 poate ajuta pe elevi sa devind mai interesati si implicati, prin invatarea unui
material, prin abordarea problemelor, precum si prin cdutarea unor solutii noi si creative.
Avantajul jocului de rol este acela ca elevii vor invata cum sa actioneze in anumite situatii de
viatd, se vor pune in pielea acestor personaje, etc. In felul acesta ei percep atitudinile celorlalti
si Intr-o anumitd mdsura vor incerca s inteleagd aceste comportamente.

Cu aplicabilitate sporita in cadrul disciplinelor din aria curriculara ”Limba si comunicare”
, ’Om si societate” , "Muzica si miscare ” sau ” Arte si tehnologii”, aceastd metoda didactica
este mai rar folosita la disciplinele din aria curriculard “Matematica si Stiinte ale naturii”.

Conpil fiind , orele de matematica le-am perceput imbracate intr-o haind rigida si abstracta.
Devenind educator , nu am uitat vreodata efortul pe care 1-am depus in rezolvarea exercitiilor
si problemelor , de unde si preocuparea mea constanta in gasirea unor metode cat mai atractive

de invatare. Astfel, am creat jocul ”Dezlegatorii de mistere”,transformand orele de matematica
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in adevarate aventuri avand ca wunic scop DEZLEGAREA MISTERELOR!
Terminologiei matematice , stiintifice de “exercitiu” , “problema ” , “experiment” , i-am
atribuit terminologia de "MISTER” , iar rezolvarilor , cea de "DEZLEGARE A MISTERULUI”
, nefacand altceva decat sa ofer elevilor teritoriul familiar lor , acela al povestii , trecand de la
abstract la concret , vrand astfel sa le raspund la intrebarea "DE CE trebuie sa rezolvam
probleme si exercitii ?” , creand un scop practic , concret, prin care actul de a dezlega mistere
sa devina o provocare , prin joc ei rezolvand exercitii si probleme intr-un confort psihic relaxat
, distractiv , fard sa perceapa activitatea de Invatare ca pe ceva obositor si dificil.
Pentru desfasurarea jocului , copiii au nevoie de urmatoarea recuzita :
- Lupa si creioane colorate , pentru descoperirea indiciilor ;
- Carnetel , caiet de Mistere , pentru a insemna indiciile descoperite ;
- Manusi, pentru a nu lasa amprente ;
- Telefoane de jucdrie pentru a intra Tn legatura directa” cu elevii aflati in dificultate ,
care ne solicita ajutorul.

Aceste materiale , devenite didactice, au facut ca ora de matematica sa fie momentul cel
mai asteptat al zilei , copiii intrdnd cu atata usurintd pe taramul jocului si rezolvand probleme
si exercitii a caror rezolvare , In situatia unei ore obisnuite , li s-ar fi parut dificild , in cele mai
multe situatii.

Am extras din proiecte didactice , diverse situatii in care am aplicat jocul :
Clasa a IV a, subiectul lectiei "Numere naturale 0 — 1 000 000” ,tipul lectiei — recapitulare si
sistematizare " :
Descrierea jocului
Elevii sunt deja familiarizati cu jocul ,, Fluturasii detectivi” ,joc desfasurat si in cadrul altor
ore de matematica. (Numit asa dupa ”Clasa Fluturasilor”)
Ei trateaza exercitiile si probleme drept ,,misiuni” pe care le au de indeplinit, misiuni carora

le cauta solutii, ,, misiuni” trimise de diferiti elevi din tara care le solicita ajutorul ,telefonic ,la
numarul special pus la dispozitie : € 11 fluturas

De data aceasta, ei sunt la un examen partial de recunoastere a meritelor dobandite pand in
acest moment, examen de obtinere a ,, ATESTATULUI de DETECTIV Dezlegator de mistere
cu numere de milioane” .

In vederea obtinerii acestui atestat, ei vor avea de indeplinit misiuni venite de la copii din

diverse tari europene, faima lor depagind granitele tarii. Astfel, am primit pe adresa de e-mail

38



o> °°‘m%%‘”‘0%
(=)
&3 o b

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

INSPECTORATUL SCOLAR
JUDETEAN GALATI

ETUL GALATS
STR. 1 DECEMBRIE 1918 NR. 26, TEL./FAX: 0236-811617
E-mail: scoala10_dsturdza_tecuci@yahoo.com

Sfluturagii.detectiviwyahoo.com si prin Fan Courier misiuni spre rezolvare de la copii din
ITALIA copii din GERMANIA ,ROMANIA ,ELVETIA . Mesajele au fost traduse si trimise astdzi
aici , in vederea sustinerii examenului de atestat.

Sarcina jocului: Elevii extrag , pe rand, din COLETUL primit prin Fan Courier ,mesajele
copiilor din cele 4 tari europene, le vor rezolva , urmand a fi redirectionate, ulterior, cu
rezolvarile corespunzatoare.

Requlile jocului: Elevii vor rezolva individual cdte o misiune , in functie de mesajul extras.Vor

fi impartiti in patru echipe:Echipa 1: ITALIA, Echipa 2: GERMANIA ,Echipa 3 ROMANIA,

Echipa ELVETIA, echipe in cadrul carora se vor rezolva probleme ale copiilor ce provin din
tarile respective.

Desfasurarea jocului : Repartizez grupele pe randuri de banci!

Invit Grupa randului de la geam,grupa Italiei, pe rdnd, sd extraga cdte un mesaj, apoi Grupa
din mijloc, grupa Germaniei, cealalta Grupa din mijloc, Grupa Romdniei si Grupa de la perete,
Grupa Elvetiei, pana la epuizarea mesajelor.

Ultimul mesaj, o problema, pe care au sarcina sa o rezolve individual,toti copiii,indiferent
de tara pentru care a intrat in concurs.
Cel care o rezolva mai repede ridica mdna §i iese la tabla. Echipa caruia ii apartine va cdstiga
un bilet la un tur virtual printr-un mare muzeu din tara respectiva!
Exemplu de mesaje ale copiilor trimise din Italia , repartizate copiilor din grupa Italiei:
Grupa 1
ITALIA
1. Alberto din Italia, clasa a 4 a, Roma:
Citeste numarul cu glas tare, apoi scrie-1 cu litere!
58 023 =
2. Marcelo, clasa a 4 a , Milano:
Scrie predecesorul numérului :
219120= ..........
3. Luca, clasa a 4 a, Napoli:

Citeste numarul 26 003. Incercuieste cifra zecilor de mii!

4, Nicola, clasa a 4 a, Venetia:

Scrie patru numere consecutive , dintre care primul sa fie :
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Jocul de rol este cel mai bun mod de a dezvolta deprinderile de initiativd, comunicare,

rezolvare de probleme, cunoastere de sine si de cooperare in echipa.
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JOCUL DIDACTIC IN PREDAREA RELIGIEI LA
INVATAMANTUL PRIMAR

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

Profesor SVETLANA CEAPA,

Scoala Gimnaziala ,,Miron Costin”, Galati

Religia, in activitdtile de invatare in Tnvatamantul primar, se bazeaza pe folosirea mai
multor metode si tehnici, adaptate specificului acestei discipline.

In activitatea de zi cu zi a unui copil jocul ocupa ponderea cea mai mare, fiind activitatea
preferata a acestora, dat si cea mai importantd modalitate de exprimare a copilului de ciclul
primar.

Jocul este 0 metoda si totodata un mijloc de educatie eficient si atractiv, prin intermediul
lui se realizeaza invatarea la varsta mica, copii manifestand un interes deosebit fatd de orice
activitate care se realizeaza prin joc. Pentru copil jocul nu reprezintd o simpla distractie;
jucandu-se el cunoaste si descopera lumea si viata intr-o forma accesibila si atractiva pentru el.
Jocul este un instrument care stimuleaza dezvoltarea cognitiva, ofera oportunitatea de a exersa
roluri si de a-i imita pe adulti, stimuleaza creativitatea si imaginatia, prin intermediul jocului se
afirmd individualitatea fiecarui copil, el reprezintd climatul psihologic cel mai favorabil
copilului pentru a se forma armonios. Nu in ultimul rand, jocul este un exercitiu esential pentru
formarea si dezvoltarea responsabilitatii etice si morale.

Jucandu-se copilul utilizeaza bagajul de cunostinte pe care il are, se implica afectiv,
actioneaza, se descopera pe sine, pe ceilalti si lumea care il inconjoara. Jocul formeaza, dezvolta
si modeleaza Intreaga viata psihica a copilului.

In activitatea instructiv-educativi, in invatimantul primar, jocul are o dubla semnificatie:
el este cadrul in care se manifestd, se exteriorizeazd intreaga viata psihicd a copilului si,
totodatd, prin intermediul lui se formeazi si dezvoltd capacititile psihice ale acestuia. Invitarea
prin joc este naturald, spontand si foarte durabila. Jocul incurajeaza copiii sa investigheze, sa
creeze, sd descopere lumea din jurul lor si lumea din interiorul lor, universul lor emotional.
Jocul poate fi utilizat in orice tip de activitate, inclusiv in cea religioasa, in functie de obiectivele

stabilite. Jocul religios este mijlocul prin care pot fi insusite atitudini si comportamente moral-
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religioase, faciliteaza dezvoltarea deprinderilor morale, ajuta la formarea caracterului, Intr-un
mod placut.

In activitatea orei de religie pot fi utilizate mai multe tipuri de jocuri, in functie de:

resursele folosite: jocuri materiale, jocuri orale, jocuri pe baza de intrebari, jocuri pe baza de

fise individuale;

= forma de exprimare: jocuri simbolice, jocuri de sensibilizare, jocuri-ghicitori, jocuri de
cuvinte incrucisate, etc.;

= continutul instruirii: jocuri de cunostinte religioase, jocuri de literaturd religioasa, jocuri
muzicale religioase, etc.;

= procesele psihice stimulat: jocuri de observatie, jocuri de atentie, jocuri de memorie, jocuri
de gandire, jocuri de limbaj, jocuri de creatie, etc.

Educatia religioasd se poate realiza cu succes prin intermediul jocurilor, asigurand
totodata un progres moral-spiritual.

Exemple:

jocuri didactice care sa valorifice experienta religioasa a copiilor (ajutarea semenilor,

rugaciunea, etc.);

jocuri didactice care sd evidentieze atitudini si comportamente moral-religioase din

experiente de viata a copiilor (mersul la bisericd, rugaciunea, faptele bune, etc.);

Jjocuri didactice care sd urmadreasca descoperirea calitatilor proprii si ale celorlalti;

= jocuri: ex. ,,Asa da/asa nu”, etc.;

= jocuri emotionale pentru a explora sentimentele copiilor in fata unor situatii de
comportament imaginatie: ex. ,,Ce simt cand...”, etc.;

= jocuri senzorial - perceptive: ex. ,,Recunoaste obiectul dupa miros, dupa pipait”, etc.;

= jocuri de observatie: ex. ,,Gaseste diferentele!”, etc.;

= jocuri - ghicitori: ex.,,Ghici ghicitoarea mea!”, etc.;

= jocuri de rol: ex. ,,La Paste”, ,,Cei trei magi”, ,,ingera§ii si pastorii”, ,,De-a familia”, etc.;

= jocuri de rol cu privire la asumarea diferitelor comportamente religioase in situatii date;

= jocuri ce vizeaza impartirea responsabilitatilor intr-un grup;

= jocuri de rol care urmiresc descoperirea calititilor celorlalti: ex.,intreabd-ma si iti

raspund!”.
Prin jocul didactic se precizeaza, se consolideaza, se sintetizeaza, se evolueaza si se

imbogatesc cunostintele copiilor, acestea sunt valorificate in contexte noi, inedite.
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Jocul didactic poate fi introdus in oricare moment al lectiei, atunci cand elevii manifesta
semne de oboseald sau cand observam ca scade interesul pentru invatatura.

Reusita unui joc didactic depinde si de materialele didactice utilizate in joc. Acestea
trebuie sa fie adecvate continutului, variate, atractive si usor de manevrat.

Prin caracterul lui practic, jocul cultiva deprinderi, trasaturi complexe de caracter,
convingeri $i puternice trdiri emotionale. El este generatorul unei motivatii intrinseci, eficiente.
Pornind de la o motivatie bine aleasa se va dezvolta inclinatia puternica spre materialul de

cunoastere, de invatare.

BIBLIOGRAFIE:
1. Cretu E., Psihopedagogia scolara pentru invatamdntul primar, Editura Aramis,
Bucuresti, 1999;
2. Herlo, D., Metodologie educationala, Editura UAV, Arad, 2002;
3. Cerghit I., Metode de invatamant, Editura Polirom, lasi, 2006.
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Valorizarea unor metode active in invataméantul prescolar

Prof. LAZAR LILICA

Gradinita P.P. ”Prichindel” Tecuci

Procesul de invatare este un proces de conectare a noului cu ceea ce este deja cunoscut.
Intelegerea lucrurilor noi se aseaza pe fundamentul oferit de cunostintele anterioare si implica
activ copiii in a deveni constienti de propria lor gandire si capacitate de exprimare. Durabilitatea
intelegerii depinde de procesul de corelare a informatiilor noi cu cele preexistente si de interesul
manifestat in mentinerea implicarii active a copilului in invatare.

Astfel, in cadrul Domeniului Stiintd - Cunoasterea mediului, lectura povestii Fluturele,
rama, greierele si furnica de R. Wohl mi-a permis folosirea unei metode care sa genereze un
schimb de idei intre copii si sa le dezvolte vocabularul si capacitatea de exprimare flexibila:

e Activitate dirijata de lectura si gindire — Tabelul predictiilor. Le explic copiilor ca
ma voi opri din lecturd in anumite locuri pentru ca ei sa faca predictii (textul se Tmparte

in trei fragmente). Se realizeaza la tabld tabelul:

Ce crezi ca se va intampla? | Ce dovezi ai ? (De ce?) Ce s-a intamplat?

Cand ajung la prima oprire, copiii prezic ce se va Intdmpla in continuare, idei pe care le
notez la tabla cu litere de tipar. In a doua rubrici le cer si-si motiveze predictiile: De ce? Se
trece la lectura urmdtorului fragment cand se vor revedea predictiile si se va completa a treia
coloana: Ce s-a intamplat? Se procedeaza la fel cu celelalte fragmente astfel incat copiii sa aiba
posibilitatea exprimarii ideilor, realizdrii de conexiuni si de argumentare.

e Ganditi / Lucrati in perechi / Comunicati — este o metoda de invatare prin colaborare
pe care am folosit-o in jocuri didactice si jocuri-exercitiu. Aceasta se desfasoara repede
si ajuta copiii sa reflecteze la cerintd si in acelasi timp sa colaboreze cu un coleg in
formularea unui raspuns comun care sa incorporeze ideile amandurora. Jocuri ca: Jocul
cuvintelor, Mai spune ceva, Daca nu e... atunci este..., Gaseste cuvantul geaman etc.
se preteaza la astfel de provocari pentru a gandi individual, apoi sd compare raspunsurile

in pereche si impartasirea Intregii grupe a rezultatului colaborarii.
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Diversitatea de idei, crearea unei atmosfere de siguranta si implicare elimina pasivitatea
si angajeazad si activeaza copiii in procesul de Invatare, 1i responsabilizeaza si aprecierea

raspunsurilor le comunica ideea cd opinia lor are valoare.
Bibliografie

Steele, J.L., Meredith, K.,S., Temple, C., Walter, S., - Lectura si scrierea pentru dezvoltarea
gandirii critice, Editura Gloria, Cluj, 1998

Bogaert,C., Delmarle, S., Preda, V., - Formarea competentelor in gradinita: o alta perspectiva
asupra timpului scolar, Editura Aramis, Bucuresti, 2013

1001 Invatamantul prescolar in mileniul IIT, Editura Reprograph, Craiova, 2016
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Metoda termenilor cheie
Prof. TUDORICI LIVIA-CAMELIA

Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie Sturdza” Tecuci

Ca profesor, cea mai mare provocare nainte de a ne apuca de predat este sa identificam
tehnica potrivita. Din experienta mea legata de invatare,ofer spre exemplificare o metoda simpla
de predare / evaluare / consolidare: metoda termenilor cheie.

Metoda termenilor cheie poate fi utilizata :

- pentru reactualizarea cunostintelor

- sub forma unui joc de spargere a ghetii

- dupa activitatea de predare a noilor cunostinte pentru consolidarea cunostintelor
dobandite etc.

Metoda termenilor cheie poate fi utilizatd pentru a-i ajuta pe elevi sa-si reactualizeze,
sub forma unui joc de spargere a ghetii, cunostintele predate anterior cu ajutorul a 4-5 termeni

ce trebuie explicati. Metoda , ca joc de spargere a ghetii, se poate realiza frontal.

Dupa activitatea de predare a noilor cunostinte, metoda termenilor cheie poate fi aplicata
pentru evaluarea si consolidarea cunostintelor dobandite. In aceasti etapa se poate folosi lucrul
pe grupe de elevi: fiecare grupa primeste o foaie A4 si un marker. Membrii grupului stabilesc
termenul cheie pe care unul din elevii altui grup trebuie sa-1 identifice din explicatiile date de

membrii grupului sau.

Metoda termenilor cheie 1i da posibilitatea elevului de a-si explora cunostintele
dobandite prin studiul disciplinei si de a-si reactualiza idei-ancora, precum si cunostintele de
cultura generala in situatii noi de invatare, inaintea inceperii unui nou demers didactic.Se scrie
titlul la tabla dupa care li se cere copiilor sa spund un cuvant, ,,un termen” legat de ceea ce cred
ei ca se va discuta in cadrul orei respective.

De multe ori, se ajunge la un asalt de idei si la crearea unui climat educational
caracterizat printr-o aparenta dezordine dar care se finalizeaza cu reducerea gradului de tensiune
emotionald caracteristica unei ore de curs.

De exemplu la inceperea unitatii de invatare ,,Fenomene termice”, la fizica, la clasa a
Vl-a, raspunsurile asteptate sunt: temperaturda, caldura, termometru, grad Celsius etc. La

recapitularea finala, de sfarsit de gimnaziu, la aceeasi unitate de invatare, raspunsurile asteptate
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sunt: ecuatie calorimetrica, cdldura specifica, capacitate calorica etc. la lectiile de recapitulare,
din raspunsurile primite, ne ddm seama cat de bine si-au insusit elevii cunostintele dintr-0
unitate de invatare.

La sfarsitul orelor de consiliere si dezvoltare personala li se poate cere copiilor sa scrie
pe un postit doar un singur termen care sa evidentieze cu ce au ramas din ora respectiva.

Se poate cere feed-back din partea elevilor despre o ora de curs. Pe un postit scriu un singur
cuvant care si caracterizeze ora desfasurati. Intotdeauna mi-am dorit si nu apari:
plictisitoare/obositoare.

Desi extrem de simpld, metoda termenilor cheie, dezvoltda competente de prelucrare,
sistematizare, restructurare si utilizare in practica a cunostintelor. Principalele avantaje ale
metodei sunt:

e nu este mare consumatoare de timp

e nu necesita pregatire, ca la cele mai multe metode, din partea profesorului.
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METODE INTERACTIVE FOLOSITE IN INVATAMANTUL
PRESCOLAR

Prof. inv. prescolar: SUSANU MELANIA

Gradinita P.P.,, Prichindel” Tecuci

wMai mult decat a preda, tehnica didactica inseamna a invata pentru sine si a facilita invatarea
altora.” Bernat S.

Metodele inovative de invatare sunt modalitdti moderne de stimulare a invatarii si
dezvoltarii personale inca de la o varstd timpurie, sunt instrumente didactice care favorizeaza
schimbul de idei, de experiente, de cunostinte, asigurand perfectionarea demersului
educational. Cele mai utilizate metode interactive sunt cele care canalizeaza energiile creatoare
ale prescolarilor in directia propusa, le capteaza atentia, stimuleazd mecanismele gandirii, ale
inteligentei, vointei, motivatiei si imaginatiei si 11 implica afectiv in ceea ce fac.

Tehnica bula dubla Este o metoda de predare-invatare, usor de aplicat, care grupeaza
asemandrile si deosebirile dintre doua obiecte, fenomene, idei, notiuni. Ea este reprezentatd
grafic prin doua cercuri mari in care se ageaza cate o imagine care denumeste subiectul tratat.
De cele doud cercuri mari se afla relationate prin linii alte cercuri mici situate intre cercurile
mari in care se specificd asemadnarile, iar In cercurile exterioare se specifica caracteristicile
fiecarui termen, insusirile sau deosebirile.

De exemplu, la activitatea DLC- convorbire ,,Ce cunoastem despre anotimpuri?” in
cercurile mari au fost asezate imagini specifice anotimpurilor de iarna si primavara. Copiii au
avut de completat cate doua caracteristici ale anotimpului de iarna (zilele sunt mai scurte,
ninge), doud caracteristici ale anotimpului de primdvara (natura se trezeste la viata - copacii
inmuguresc,ghioceii ies timid de sub zapada) in cercurile exterioare se vor cauta asemanari
intre cele doua anotimpuri(fiecarui anotimp 1i corespund cate 3 luni, amandoud sunt anotimpuri
).

Brainstormingul Este o tehnica de creativitate in grup, menitd sa genereze un numar
mare de idei, pentru solutionarea unei probleme. In traducere directa ,,furtund in creier, sau
,»asalt de idei”. Am folosit aceastd metoda, pentru a ajuta copiii sd expuna cat mai multe idei

pentru rezolvarea unor probleme, fara a critica insa ideile gasite. Aceasta metoda a fost utilizata
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in activitatile de dezvoltare a limbajului pentru a da frau liber imaginatiei copiilor si a le
dezvolta capacitatile creatoare. Am folosit brainstormingul in cadrul povestirilor create dupa
un sir de ilustratii, in lecturile dupa imagini, convorbiri, avand rezultate foarte bune.
In activitatea DLC- convorbire cu tema ,,De ce iubesc anotimpul de toamna?”, la inceputul
activitatii copiii au stabilit Tmpreuna caracteristicile anotimpului de toamna pornind de la
intrebarea ,,Ce puteti sa-mi spuneti despre anotimpul de toamna?”. Fiecare copil a raspuns
printr-un enunt scurt in ordinea stabilita, fara a repeta ideile colegilor. Ideile transmiteau fost
direct proportionale cu numarul membrilor grupului.

Aceste metode sunt doar o alternativa la metodele traditionale si sunt menite sa

e vy

stiu dar, mai ales, ceea ce pot face cu ceea ce stiu.

Bibliografie:
1. Breben Silvia, Goncea Elena, Ruiu Georgeta, Fulga Mihaela — Metode interactive de
grup-ghid metodic, Editura Arves, 2002;
2. Breben Silvia, Ruiu Georgeta, Gongea Elena — Activitati bazate pe inteligente
multiple, Editura Reprograph, Craiova, 2005;
3. Gluiga Lucia, Spiro Jodi — Invitarea activa, Ghid pentru formatori si cadre didactice,
Bucuresti, 2001.
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TEORIA INTELIGENTELOR MULTIPLE
Prof. GHICA CLAUDIA MARIANA

Scoala Gimnaziala ”Dimitrie Sturdza” Tecuci

Noul curriculum educational orienteaza tot mai mult finalitatile generale spre
competentele de comunicare orald si scrisa,spre deprinderea unor strategii de comunicare
adaptabile unor contexte concrete de comunicare,spre formarea abilitatilor de producere si
receptare a mesajelor,respectiv argumentarea opiniilor intr-un limbaj corect si coerent. Chiar
daca ne aflam in epoca internetului, a sistemelor comunicationale ultramodernizate,mai avem
nevoie de formula magica a decodificarii mesajelor umane.,,Declaratia Universalad a Drepturilor
Omului” prevede ca ,,educatia trebuie sa urmareasca dezvoltarea deplind a personalitatii umane
si intarirea respectului fatd de drepturile omului si fata de libertatile sale fundamentale”. Este
deci dreptul fiecarei persoane de a fi tratat diferentiat in asa fel incat sa se asigure o dezvoltare
armonioasd a personalitdtii sale, in functie de dominantele sale de inteligenta si de tipul sau de
personalitate.

Autorul Teoriei inteligentelor multiple, Howard Gardner, profesor de teoria cunoasterii,
educatie si psihologie la Universitatea Harvard, porneste in teoria sa de la constatarea ca unii
copii cu un coeficient ridicat de inteligenta nu au rezultate bune la scoald. El a fost uimit de
lunga lista de celebritati care au reusit remarcabil in viata, dar au avut dificultdfi in scoala:
Picasso, Einstein, Ghandi, Freud. Conform traditiei, in activitatea didactica folosim des expresii
ca ,,este un copil perspicace”, ,,este un elev cu aptitudini cétre picturd” si suntem tentati sa-i
considerdm ,,inteligenti” pe cei care obtin rezultate superioare la disciplinele de Tnvataimant cu
caracter stiintific, iar pe ceilalti sa-i consideram ,talentati”. Daca le numim pe unele inteligente
si pe celelalte talente inseamna ca nu le consideram la fel de importante si egale. Comentand
cele doud denumiri, Gardner a spus in gluma: ,toate acestea sunt egale, dar dacd le numeam
talente, nimeni nu-mi citea cartea”. Ca urmare, le-a numit inteligente, definite ca ,,moduri de a
rezolva probleme si de a dezvolta produse considerate ca valori de cel pufin o culturd” si
promisiuni de potential bio-psihologic.

Pe baza studiilor efectuate, Gardner a ajuns la concluzia ca exista opt tipuri de inteligenta care
se pot defini astfel:

*Inteligenta verbalad/lingvistica. Cei care poseda acest tip de inteligentd gandesc cu

predilectie in cuvinte si folosesc cu usurintd limba pentru a se exprima si intelege realitati
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complexe. Ei au o deosebita sensibilitate pentru intelesul si ordinea cuvintelor, sonoritatea si
ritmurile limbii. Copiii cu inteligentd predominant lingvistica invata repede limba materna si
limbile strdine, citesc cu placere, folosesc metafore si isi aleg mai tarziu cariera pe baza
capacitatilor. Inteligenta lingvistica poate fi valorificata prin lecturi, dezbateri in grupuri mici
sau cu intreaga clasa, fise de lucru, lectura unor carti, manuale, activitati de scriere, jocuri de
cuvinte, povestiri, jurnale, variante de citire.

*Inteligenta logicd/matematica. Prevalenta ei determind analiza cauzelor si efectelor,
intelegerea relatiilor dintre actiuni, obiecte si idei. Abilitatea de a calcula, cuantifica, evalua
propozitii si efectua operatii logice complexe sunt caracteristici care ies in evidentd in cazul
acestei inteligente. Oamenii cu inteligentd logico-matematica isi aleg meserii ca informatician
sau contabil. Aceasta inteligentd poate fi stimulatd prin rezolvarea de probleme, demonstratii
stiintifice, clasificari si categorisiri, crearea de coduri, jocuri matematice, cuantificari si calcule,
prezentari logico-secventiale ale unei teme.

*Inteligenta muzicala/ritmica. Persoanele cu aceasta inteligentd gandesc in sunet,
ritmuri, melodii si rime. Sunt sensibili la tonalitatea, intensitatea, Tnaltimea si timbrul sunetului;
recunosc, creeaza si reproduc muzica folosind un instrument sau vocea. Ei se implica Intr-0
ascultare activa si sensibild si stabilesc o legitura puternica intre muzica si emotii. Aceasta
inteligentd se manifestd In cantat, murmurat, fluierat, ascultarea muzicii, folosirea
instrumentelor muzicale, analiza muzicii, baterii de ritm, legarea melodiilor cu concepte,
crearea de noi melodii, ascultarea imaginilor muzicale interne.

*Inteligenta vizuald/spatialad inseamnd a gandi 1n imagini §i a percepe cu acuratete
lumea vizuald. Abilitatea de a gandi in trei dimensiuni, de a transforma perceptiile si a recrea
aspecte ale experientei vizuale cu ajutorul imaginatiei sunt caracteristicile acestei inteligente.
posesorii el au capacitatea de a intelege relatiile din spatiu si de a lucra cu obiecte. Aceasta
inteligenta o poseda cu precadere pictorii, arhitectii, fotografii. Ea poate fi valorificatd prin
descifrarea si elaborarea de harti, grafice, diagrame, fotografii, filme, povestiri dupd imagini,
pictura, colaje, arte vizuale.

*Inteligenta kinestezicd. Dominanta acestei inteligente aduce dupa sine gandirea in
migcari si folosirea corpului Tn moduri sugestive si complexe. Ea implica simtul timpului si al
coordondrii migcarilor intregului corp si ale mainilor in manipularea obiectelor. O au cu
precadere dansatorii, sculptorii, sportivii, actorii. La elevi aceasta inteligentd se manifesta in

miscarea creativa, dramatizare, exercitii fizice, lucru manual, utilizarea limbajului corporal.
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*Inteligenta naturalista. Persoanele la care aceasta inteligenta este dominanta inteleg
lumea naturald, iubesc plantele si animalele. Au abilitatea de a recunoaste si clasifica indivizi
si specii si de a stabili relatii ecologice. Interactioneaza eficient cu creaturi vii i pot discerne
cu usurinta fenomene legate de viata si de fortele naturii. Astronomii, biologii, ecologistii care
0 poseda nu opereaza cu simboluri sau scheme ca matematicienii, ci mai degraba organizeaza
tiparele observate, clasificandu-le si categorisindu-le.

*Inteligenta interpersonala insecamna a gandi despre alte persoane si a le intelege, a
avea empatie, a recunoaste diferentele dintre oameni si a aprecia modul lor de gindire, fiind
sensibili la motivele, intentiile si starile lor. Ea implicd o interactiune cu una sau mai multe
persoane din familie sau societate. Persoanele cu inteligenta interpersonala dominanta sunt
conducatori, vanzatori, psihologi care inteleg cum ,,functioneaza” oamenii.

*Inteligenta intrapersonala determina o gandire critica si infelegere de sine, a fi
constient de punctele tale tari si punctele slabe, a planifica eficient atingerea obiectivelor
personale, monitorizarea si controlul eficient al gandurilor si emotiilor, abilitatea de a se
monitoriza in relatiile cu altii. Este vorba de cunoastere de sine si de luarea deciziilor pe baza
acesteia. La elevi este evidentd in studiul independent, invatarea in ritm propriu, centre de
interes, optiuni la tema de acasa .

Voi exemplifica, pornind de la snoava Invdtitura dati riu se sparge incapul tiu din
volumul Nazdravaniile lui Nastratin Hogea de Anton Pann.

Sarcini de lucru:

1. Formulati, Intr-un paragraf, semnificatia snoavei./Formulati o definitie a invatatorului,
pornind de la textul dat.(inteligenta verbald/lingvistica)

2. Sintetizai intr-o schemd matematica/algoritm matematic sau cu ajutorul unor forme
geometrice snoava citita.(inteligenta logica/matematica)

3.Asociati textul Invatdtura datd rau se sparge in capul tau cu 0 melodie, cu un ritm, cu un tip
de muzica. Explicati alegerea voastra, referindu-va la text.(inteligenta muzicala/ritmica)

4. Realizati un desen sugestiv pentru textul dat si explicati ce ati vrut sd exprimati prin desenul
vostru.(inteligenta vizuali/spatiala)

5. Reprezentati prin migcare (dans/ mimica si gestica) textul citit.(inteligenta kinestezica)

6. Gasiti reprezentari din mediul inconjurdtor (animale, plante, minerale ) pe care sa le puneti

in relatie cu personajele din snoava de mai sus. (inteligenta naturalisti)
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7. Discutati despre povestirea Invdtdtura datd riu se sparge in capul tiu, punandu-va reciproc
intrebari despre ce sentimente, idei, atitudini v-a trezit acest text. Impartisiti grupului mare:
a.felul in care ati manifestat interes si atentie fata de ceea ce v-au spus partenerii de discutie ;
b. felul in care ati simtit ca v-au ascultat partenerii de discutie atunci cand ati avut ceva de
spus.(inteligenta interpersonala)

8. Povestiti o experientd personald pe care o puteti pune in relagie cu povestircade
maisus./Explicati care este interpretarea/interpretarile pe care le dati acestei povestiri,

raportandu-va la propria experienta de viata si de lectura. (inteligenta intrapersonala)

BIBLIOGRAFIE
1.Gardner, Howard- “Inteligente multiple. Noi orizonturi”, Editura Sigma, Bucuresti, 2006
2.Gardner, Howard- “Mintea disciplinata: educatia pe care o merita orice copil, dincolo de

informatii si teste standardizate”, Editura Sigma, Bucuresti, 2005
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ALTFEL DE REZUMATE
Prof. EPURE NICOLETA

Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie Sturdza” Tecuci

Accesul la tehnologii al copiilor de varstd prescolara sau de scoala primard, este o
realitate, se intampla deja si se intdmpla pe scard mare. La intrarea 1n clasa 0 din ce in ce mai
multi copii au deja obiceiuri solide de utilizare a telefoanelor mobile, tabletelor sau
calculatoarelor, iar multi dintre ei au deja activitate pe internet, uneori chiar pe retele sociale,
cu sau fara acordul parintilor. Aceasta realitate poate fi transformata in avantaj educational si
poate sprijini inclusiv activitatea invatatorului, care poate transforma interesul si curiozitatea
elevilor pentru tehnologii mobile si digitale in act de Invatare activa si critica.

Am initiat si parcurs activitati care sd-i ajute pe elevi s transforme acest obicei Intr-0
oportunitate de invatare. Utilizarea tehnologiilor digitale mobile cu scopul de a fixa informatii
va duce, in timp, la consolidarea perceptiei ca telefonul mobil nu este doar pentru ,,distractie”,
ci poate fi un mijloc de dezvoltare personala. Dacd achizitioneaza acest reflex al telefonului ca
instrument de lucru incd din clasele primare, ne putem astepta ca in viata de adult sd aiba o
conduitd criticd si responsabila in utilizarea tehnologiei digitale mobile.

Tehnologiile digitale mobile si internetul vin la pachet cu o serie de provocari pentru
care elevii trebuie sa fie pregatiti. Asa cum ne dorim ca elevii sd ajungd acasa in sigurantd dupa
orele de curs si i1 invatam cum sa fie in siguranta in spatiul public, la fel trebuie sa 1i ajutam sa
fie in sigurantd in mediul virtual. Comportamentul responsabil si spiritul critic in fata
continuturilor on-line se exerseaza si se deprind precum orice alt tip de comportament.

Voi exemplifica cu unul dintre exercitiile parcurse cu elevii mei: ,,Altfel de rezumate”
SCOPURI:
% Prezentarea unei carti citite prin realizarea unor mini-filmulete prin utilizarea unei
aplicatii gratuite, disponibila online;
.

L)

» Familiarizarea cu prezentarea in public a unui proiect;

R/

% Incurajarea cititului.

ETAPELE EXERCITIULUI:

» Prezentarea sarcinii de lucru;
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> Instalarea, pe telefoanele mobile, a aplicatiei Start Motion (sau a unei alte aplicatii
similare);
» Explicatii cu privire la modul 1n care se foloseste aplicatia;
> Realizarea sarcinii de lucru acasa de catre elevi si trimiterea pe email pentru vizionarea
in clasa;

» Prezentarea proiectelor la ora.
Exercitiul presupune realizarea unui rezumat, al unei carti pe care elevii au avut-0 de citit, sub
forma de poveste animati. In acest fel am sperat si incurajez cat mai multi elevi s citeasca.
Dupa ce au citit cartea, ei au realizat un rezumat al cartii citite Tn cateva planse desenate(minim
5). Pe foi individuale au realizat desene, astfel Incat sa poata povesti liber la clasa, utilizand
doar animatia. Le-am explicat ce este o prezentare liberd, fard un text scris: in functie de
imaginile pe care ei le vor desena, colegii lor trebuie sd inteleagd opera. Mai mult, imaginile
trebuie sa 1i ajute astfel Incét sd le reaminteasca cele mai importante momente ale operei citite,
pentru a putea povesti.
Aplicatia Stop Motion se instaleazd usor, este gratuitd si disponibild in Google Play/ App
Store.Dupa ce a fost selectata optiunea de export movie, in functie de canalele de comunicare
pe care le-au utilizat, copiii mi-au trimis filmuletul pe WhatsApp, sms, pe e-mail (cei care au
adresa de e-mail). Am stabilit cu elevii o data la care sa isi trimita proiectele. Pentru a ma asigura
ca au inteles ce au de facut, am exersat cu ei la clasa realizarea unui filmulet. Pentru ca am avut
posibilitatea de a proiecta materialele facute de elevi, pe durata unei ore, am vizionat proiectele
trimise. Acestia au prezentat rezumatul, in timp ce filmuletul era proiectat. Astfel ei au exersat

prezentarea liberd a unei opere.

Link catre un material video :https://gopro.com/v/IKRP79W5VGV32D

55



oENAZIALA DI %Sr(,
s

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

STR.1 DECEMBRIE 1918 NR. 26, TEL./FAX: 0236-811617 INSPECTORATUL $SCOLAR
E-mail: scoala10_dsturdza_tecuci@yahoo.com JUDETEAN GALATI

»Triunghiul”factorilor determinanti ai educatiei
Prof. Poenasu Catalin, Colegiul National ,,Spiru Haret” Tecuci

Prof. Poenasu Georgiana-Cosmina, Sc. Gim. Nr. 1 Poiana

,,Educatia Tncepe de acasd” sau cu ,,cei sapte ani de acasd” sunt expresii care ne indica,
fara avea studii avansate de pedagogie, cd primul factor educational care formeazd persoana
umani, ,,intr-o perspectivd multidirectionald”?, este reprezentat de familie, care are menirea si
il introduca pe copil in valorile pe care le presupune educatia.

Familia este mediul natural care exercita cea mai importanta influentd asupra actului
educativ, asupra copilului. Acesta deschide ochii in sanul familiei si ceea ce observa aici, poate
sa-i fie definitoriu pentru intreaga lui existentd. Daca in familie un copil va avea parte de un
climat propice pentru a primi o educatie aleasa, el se va dezvolta armonios pe toate planurile,
incepand cu cel teoretic, continuand cu cel comportamental, moral si etic, religios. Din cadrul
familiei copilul ,,culege” si invatd primele ,,continuturi educative”, care nu sunt cuprinse in
documente reglatoare, asa cum sunt cele ale invatamantului scolar.

Privitor la comportamentul dintr-o familie, sustinem cd acesta va influenta viitorul
copilului. Daca 1n atitudinea parintilor va observa un comportament violent, vulgar, lipsit de
norme morale, toate acestea vor fi sadite in constiinta educationala a copilului, dar daca el va
vedea la parinti sau la alti membri aspecte pozitive, unde predominad linistea familiala, respectul
si moralitatea, el va avea parte de o acumulare de valori bune, necesare pe tot parcursul vietii.

Pentru a concluziona importanta primului factor in educatia copilului trebuie sa aducem
in discutie un singur termen - ,,exemplul”. Puterea exemplului este determinanta pentru primul
pas pe care il facem in educatia copilului.

Un factor foarte important sau cel mai important al educatiei copilului este scoala.
Aceasta vine cu o transformare de statut pentru copilul de ieri, care de cand a pasit in spatiul
scolar, indiferent de nivel, a devenit elev.

Profesorul Constantin Cucos sustine ca la nivelul scolii educatia ajunge la un stadiu
foarte dezvoltat, avand un caracter programat, planificat si metodic; educatia se realizeaza in
forme diverse, prin activitati In comun, elevii invatand unii de la altii; situatiile de invatare sunt

intocmite de factori responsabili; continuturile care sunt transmise sunt selectate cu grija

! Cucos Constantin, ,,Pedagogie”, Editia a |l-a revdzuta si addugitd, Editura Polirom, lasi, 2002, p. 48.
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respectand cerintele pedagogiei; apare personalul calificat care se ocupd de instruirea elevului
prin diferite metode de predare si invatare, dar care si apreciaza si evalueaza activitatea elevului.

Acest statut il responsabilizeaza si mai mult pe copilul ajuns elev, scoala oferindu-i noi
experiente, iar una dintre ele este evaluarea. Daca in cadrul familie nu era evaluat, scoala vine
cu o serie de noi instrumente masurabile, care sd observe daca copilul/elevul si-a indeplinit
datoria, aceea de a invata, dar si evolutia parcursului educational.

Toate aceste noi experiente ale elevului, pot starni in mintea lui caracterul obligativ al
educatiei. Adese ori intdlnim in randul elevilor expresii de genul ,,M-a obligat la scoala sa...”.
Cadrul didactic trebuie sa dezvolte nu aceasta latura a obligativitatii, ci latura necesitétii. ,,Este
necesar sa invatam istorie, pentru a ne cunoaste stramosii”. Aceasta luptd intre obligativitate si
necesitate, in scoala, poate fi eradicata prin vocatia didacticd, sau cum spuneam 1n randurile de
mai sus prin artd pedagogica, pentru ca scoala sa nu fie un ,,bau-bau” pentru elev, iar cel care
se ocupa de transmiterea cunostintelor sa fie o prelungire a parintelui de acasa, care sa-l asculte
pe elev nu doar la lectia prevazuta in programa, ci si la problemele zilnice.

Un alt factor care intra pe scena educatiei este Biserica si reprezentantul acesteia,
preotul.,,Influenta pedagogica a bisericii poate fi deosebit de importantd, ea ne face partasi la
tainele vietii supranaturale, la misterele participarii la manifestare in lume a divinitatii. Biserica
ne propune un scop si un ideal nalt al perfectionarii existentei noastre. Ea ne oferd un model
de conduitd in persoana si actele instantei transcendente cu un puternic impact asupra
credinciosilor. In ea ne reglim constiintele si conduitele fata de divinitate si fati de semeni.
Devenim mai buni in fata lui Dumnezeu si in fata oamenilor”?,

Biserica prin opera sa, vine ca o completare a actului educativ, pe langa familie si scoala.
Ea pune bazele unei formdri morale si spirituale, dezvoltd in copil interesul fatd de arta,
arhitecturd, pictura si mai ales muzicd, iar prin opera sa social filantropica il educa pe copil in
spirit civic, invatandu-1 ce inseamnd voluntariatul si dezvoltdnd in el spiritul empatic, de
ajutorare a semenului, atat material, cat si spiritual. Tot 1n cadrul Bisericii se pot organiza
diferite activitati sportive, care pot dezvolta copilul spre munca in echipa, constientizand ce
inseamna valoare umana si facandu-1 sa inteleaga ca si din esecuri ai ce s inveti.

in tot acest demers al Bisericii, un rol important il are preotul, care trebuie si fie inzestrat

cu resurse culturale multiple, cu profunzime duhovniceascd si cu disponibilitate la orice

2 Cucos Constantin, ,,Educatia religioasd, continut si forme de realizare”, Editura Didacticd si Pedagogici,
Bucuresti, 1996, p. 119-120.
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chemare venitd din partea copilului sau a tanarului si nu numai, deoarece ,,preotul ortodox
trebuie sa traiasca in lume si pentru lume, misiunea lui fiind cu mult mai grea, caci pentru a
imbunititi lumea, el trebuie si lupte cu lumea, cu toate ispitele, piedicile si greutitile vietii ei>.

Pe langa calitdtile intelectuale, preotul trebuie sd fie inzestrat cu multiple calitati
sufletesti, pentru a putea exercita un act educativ de o inalta tinuti. In primul rand trebuie si
aiba tact pedagogic, asemenea unui profesor, si sd-l initieze treptat pe copil in cadrul si tainele
Bisericii, daca acesta nu a avut parte de o minima pregatire spirituala in cadrul familiei, trebuie
sa fie bland si rabdator, smerit si intelegétor, deschis catre toate nevoile copilului.

Toate aceste calitati ale preotului-educator sunt rezumate de Simeon Mehedinti care
scria cd ,,a fi preot inseamna a fi nobil din nastere, adica un real talent etic. lar a te ridica pe
treptele mai nalte ale ierarhiei bisericesti inseamna ca faci parte din aristocratia sufleteasca a
intregii generatii cu care ai venit pe pimant™,

Dupa acest itinerariu de randuri, putem concluziona cé toti acesti factori educationali,
pe care i-am prezentat anterior, sunt pionii principali ai demersului educativ, iar parteneriatul
Familie-Scoala-Biserica isi arata roadele prin fiecare educabil, care se bucura de acest ,,triunghi
educativ”.

Bibliografie:
1. Cucos Constantin, ,,Educatia religioasa, continut si forme de realizare”, Editura

Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1996;

2. Cucos Constantin, ,,Pedagogie”, Editia a II-a revazuta si adaugita, Editura Polirom, lasi,

2002,

3. Mehedinti Simeon, ,,Apropierea de lisus prin Biserica noastrd, prin alegerea

educatorilor”, Atelierele grafice Socec& Co., S.A., Bucuresti, 1935

4. Tomescu lon, ,,Reorganizarea invatamantului teologic”, Institutul grafic Gutenberg,

Réamnicu-Valcea, 1935, p. 12

% Tomescu lon, ,,Reorganizarea invitimantului teologic”, Institutul grafic Gutenberg, Ramnicu-Valcea, 1935, p.
12.

4 Mehedinti Simeon, ,,Apropierea de lisus prin Biserica noastrd, prin alegerea educatorilor”, Atelierele grafice
Socec& Co., S.A., Bucuresti, 1935, p. 45.
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METODE INTERACTIVE DE GRUP FOLOSITE
iN INVATAMANTUL PRESCOLAR

Prof. inv. prescolar ZAMFIR MONICA
Gradinita P.P. ,,Prichindel” Tecuci

Metodele interactive de grup sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii
experentiale, de exersare a capacitatilor de analiza, de dezvoltare a creativitatii copiilor.
Specific acestor metode este faptul ca ele promoveaza interactiunea dintre prescolari, schimbul
de idei, de cunostinte, asigurand un demers interactiv al actului de predare-invatare-evaluare.
Prin folosirea acestor metode , prescolarii depun un efort intelectual, de exersare a proceselor
psihice, de abordare a altor demersuri interdisciplinare prin studiul mediului concret si prin
corelatiile elaborate interactiv, in care 1isi asuma responsabilitati, formuleaza si verifica solutii.
De asemenea, aceste metode activeaza toti copiii si le dezvolta comunicarea, creativitatea,
independenta in gandire si actiune, ii ajutd sa ia decizii corecte si sa argumenteze deciziile
luate. Aceste metode presupun respectarea particularitagilor de varsta, imbinarea diferitelor
forme de activitate, imbinarea muncii individuale cu munca pe grupuri si activitatea frontala,
evaluarea corecta a rezultatelor obtinute si reconstituirea relatiei educatoare-copil.

Metodele de invatare activa implica copiii in procesul de invatare in sensul formarii lor
ca participanti activi la procesul de educare, astfel fiind ajutati sa inteleaga lumea in care traiesc
si sd aplice in diferite situatii de invatare ceea ce au invatat. Aceste metode sunt folosite din ce
in ce mai mult in practica educationala alaturi de cele traditionale ori in combinatie cu acestea.

Iata cateva metode moderne care se pot folosi in procesul instructiv educativ in functie
de obiectivele urmarite la fiecare activitate.

Bula dubld - este o metoda de predare-invatare, usor de aplicat, care grupeaza
asemanarile si deosebirile dintre doua obiecte, fenomene, idei, concepte etc.. Ea este
reprezentata grafic din doud cercuri mari in care se aseaza cate 0 imagine care denumeste
subiectul abordat. De cele doua cercuri mari se afla relationate prin linii alte cercuri mici situate
intre cercurile mari in care se specificd asemandrile iar in cercurile exterioare se specifica
caracteristicile fiecarui termen, particularitatile sau deosebirile.

Exemplu. La activitatea DLC-convorbire ,,Ce stim despre anotimpuri?” in cercurile
mari Se aseaza imagini reprezentative despre anotimpurile toamna si iarna. Copiii completeaza

doud caracteristici ale anotimpului toamna (cad frunzele, pleaca pasarile calatoare) , doua
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caracteristici ale anotimpului iarna (ninge, ingheatd apa) in cercurile exterioare si doua
asemanari (anotimp, 3 luni) in cercurile mici din mijloc. O alta activitate in care se poate folosi
metoda Bula dubli este o activitate la DLC-joc didactic ,,In curand voi fi scolar”. In acest joc
in cele doua cercuri mari se aseaza imagini cu prescolari si scolari iar copiii completeaza
cercurile mici din mijloc cu asemanarile existente intre prescolari si scolari(sunt copii, se
hranesc si cresc ) iar in cercurile exterioare completeaza cu caracteristicile acestora (prescolarii
se joacd, merg la gradinita, scolarii merg la scoald, invata).

Schimbi perechea este o altd metoda interactiva folosita in activitatile cu prescolarii.

Aceasta metoda are ca obiectiv stimularea comunicarii si rezolvarea de probleme prin lucru in
pereche. Metoda ,,Schimba perechea” se poate folosi in activitati de observare, activitati de
convorbire, activitati practice, etc..

Exemplu. La activitatea Ds observare cu tema ,,Fructe de toamna *’, se urmareste ca
prin lucru in pereche, copiii sa descopere cat mai multe caracteristici ale fructelor care se coc
in anotimpul toamna. Se organizeaza copiii in doua cercuri concentrice dupa ecusoanele pe
care le aveau in piept, in interior copiii cu frunze galbene, in exterior copiii cu frunze verzi.
La indemnul educatoarei copiii iau din cos un fruct la alegere pe care il observa, il analizat,
pentru a spune totul despre el. Perechea analizeaza fructul timp de 3-5 minute, iar la comanda
educatoarei ,,Schimba perechea’’ copiii din interior se deplaseazd si au formeaza o noua
pereche. Copiii din cercul exterior fac o sinteza a observatiilor anterioare si continua analiza
cu noua pereche pentru descoperirea caracteristicilor fructului prin cati mai multi analizatori.
Perechile se schimba atunci cand se epuizeaza toate ideile copiilor si cand fiecare copil a facut
pereche cu toti membrii grupei.

Brainstormingul, in traducere directa ,,furtuna in creier, sau ,,asalt de idei,, este o

metoda pe care am folosit-o pentru a ajuta copiii sa emita, cat mai multe idei pentru solutionarea
unor probleme, fara a critica solutiile gasite. Aceastd metodda am utilizat-o frecvent in
activitatile de dezvoltare a limbajulu1 pentru a da frau liber imaginatiei copiilor si a le dezvolta
capacitatile creatoare. Cu rezultate bune am folosit brainstormingul in cadrul povestirilor create
dupa un tablou, sauun sir de ilustratii, in lecturile dupa imagini, convorbiri si jocuri didactice.

Exemplu. In activitatea DLC-convorbire cu tema ,,De ce imi place anotimpul vara ?”
la inceputul activitatii copiii stabilesc impreuna caracteristicile anotimpului vara pornind de la
intrebarea ,,Ce stiti despre anotimpul vara?,, Fiecare copil raspunde printr-un enunt scurt in

ordinea stabilita fara a repeta ideile colegilor. Ideile emise sunt direct proportionale cu numarul

60



oENAZIALA DI %Sr(,
s

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

STR.1 DECEMBRIE 1918 NR. 26, TEL./FAX: 0236-811617 INSPECTORATUL $SCOLAR
E-mail: scoala10_dsturdza_tecuci@yahoo.com JUDETEAN GALATI

membrilor grupului. Dupa enuntarea ideilor, copiii sunt rugati sa reflecteze asupra lor si sa se
pronunte care sunt cele mai aproape de adevar.
Sunt subliniate ideile care se incadreaza in sarcina didactica si care contureaza ideea
finala. Aceste caracteristici sunt impartite in 3 categorii:
1. Caracteristici care tin de evolutia naturii
2. Caracteristici care tin de relatia omului cu mediul in anotimpul vara
3. Caracteristici care nu se incadreaza in nici o categorie si care vor fi eliminate

Explozia stelara este o alta metoda care poate fi folosita in procesul instructiv educativ. Este 0

metoda de stimulare a creativitatii si 0 modalitate de relaxare a copiilor. Ea se bazeaza pe
formularea de intrebari pentru rezolvarea de probleme. Aceastd metoda poate fi folosita cu
bune rezultate in activitatile de lecturi dupa imagini, convorbiri, memorizari, povestiri. Ca
material didactic se poate folosi o stea mare, cinci stele mici de culoare galbena, cinci sageti
rosii si jetoane. Pe steluta mare se asaza o imagine legata de tema abordata, iar pe cele cinci
stelute mici se scre cate o intrebare de tipul CE ?, CINE ?, UNDE?, DE CE ?, CAND ?.

Prin folosirea acestei metode, se urmareste dezvoltarea potentialului creativ al
prescolarilor, familiarizarea lor cu strategia elaborarii de intrebari de tipul prezentat mai sus,
exersarea capacitdtii acestora de a alcdtui propozifii interogative pe baza continutului unor
imagini si nu in ultimul rand rezolvarea problemelor prin gasirea raspunsurilor la intrebarile
adresate.

Diagrama Venn este o metoda interactiva, de fixare, consolidare si evaluare a cunostintelor.

Aceastda metoda are o larga aplicabilitate si se poatefolosi in activitatile de observare, povestiri,
convorbiri, jocuri didactice, etc. Diagrama Venn este formata din 2 cercuri care se suprapun
partial. In spatiul care intersecteaza cele doua cercuri se asazi, asemanirile dintre doud obiecte,
idei, concepte iar in cele doua cercuri- aspectele specifice ale acestora. Pentru fixarea si
evaluarea cunostintelor copiilor, se foloseste aceasta metoda in activitatile de povestire,
observare, convorbire, etc..

Exemplu, in activitatea DLC-convorbire ,, Totul despre pasari”, prescolarii realizeaza o
diagrama in care evidentiaza asemanarile si deosebirile existente intre pasarile de curte si
pasarile salbatice. De asemenea, aceasti metoda se poate folosi si in jocul didactic ,,In lumea
povestilor” cu scopul de a verifica cunostintele copiilor privind povestile invitate. In cadrul

acestui joc, copiil realizeaza o diagrama Venn in care asaza in cele doud cercuri personajele
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specifice fiecarei povesti, iar in arealul in care se suprapun cele doua cercuri asaza personajele
comune .

Pe langa metodele interactive prezentate mai sus, cu rezultate bune se pot folosi si alte
metode cum sunt: metoda cubului, turul galeriei, ciorchinele, tehnica blazonului, palariutele
ganditoare, studiu de caz etc..

Bibliografie.

Silvia Breben, Elena Goncea, Georgeta Ruiu, Mihaela Fulga — Metode interactive de grup-ghid
metodic, Editura Arves 2002.

Breben Silvia, Ruiu Georgeta, Gongea Elena — Activitati bazate pe inteligente multiple, Editura
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Lucia Gluiga, Jodi Spiro — Invatarea activa, Ghid pentru formatori si cadre didactice, Bucuresti
2001.
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Jocuri pentru minti istete

Prof. PARASCHIV MIRELA MAGDA

Scoala Gimnaziala ”Dimitrie Sturdza” Tecuci

Moto: ,,Obiectul matematicii este atit de serios, incdt este util sa nu pierdem ocazia de a-

face putin mai distractiv.” ( Blaise Pascal)

Jocurile didactice 1i pun pe elevii nostri in situatia de a selecta, clasifica, imperechea —
pe baza unor criteria mai simple ori mai complexe - de a compune si descompune numere ori
figure geometrice; astfel le sunt stimulate gandirea, atenfia - atribute ale unei personalitati
armonioase.

Dand jocurilor didactice un character distractive ii atragem pe copii i le usuram
rezolvarea sarcinilor, stiut fiind ca orice munca facuta cu placere pare mai usoara. Totodata, pe
parcursul jocului,copilul se familiarizeaza cu efortul intellectual sustinut.

Efectele formative ale acestor jocuri:

> Energizarea grupului de elevi;
Concentrarea atentiei;
Mobilizarea spre o activitate productiva;
Dezvoltarea gandirii logice;
Asigurarea conexiunii inverse;

Intensificarea calcului mintal;

YV V. V V V V

Socializarea grupului de elevi.
latd cateva exemple de jocuri utilizate la clasa:

1.Aventura matematicd

- Elevii formeaza un cerc mare. Se numara crescator din 2 in 2, iar cei cu numere pare fac un
pas in interiorul cercului si se intorc cu fata spre un partener, formandu-se, astfel, perechi.

- La semnalul invatatorului: “Rotatie!”, elevii din interiorul cercului se misca spre dreapta,
ceilalti raman pe loc.

- Se saluta unul cu altul oferindu-si cate un exercitiu matematic.

- Jocul se continud pana la pozitia initiala.

- Invatatorul evalueaza activitatea elevilor, urmarind corectitudinea calculelor.
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2.Mosul cu palarie N

- Elevii sunt asezati in cerc (pe scaune sau 1n picioare).

- Invatatorul va porni pe cerc o palarie, care va trece din mana in ména, rostind cuvintele:
“Mosul e cu palarie

Mosul nostru multe stie!”

-Palaria se opreste la unul din elevi, care devine Mosul Atotstiutor.

-Acesta trece in interiorul cercului si va rezolva un exercitiu de calcul oral sau o problema
simpla.

- In cazul unui raspuns corect, ceilalti elevi exclama:

“Mosul nostru multe stie

Lasa altul mos sa fie!”

-In cazul unui raspuns gresit:

“Mosul nostru nu prea stie

Lasa altul mos sa fie!”

3.Exercitiu de creativitate - Calatorie in “Tara Matematicii”

-Se stabilesc grupele de lucru.

-Se Tmpart coli mari albe pe care fiecare grupa, isi va imagina o “Tara a Matematicii” (fie

sub forma de cifra sau figurd geometrica).

-Vor stabili capitala (de ex. SUMAreni, UNGHIreni, CALCULesti, etc.), apoi vecinii tarii:
LIMBAIlia, MUZICenia, FIZICenia, etc. Se stabilesc unele forme de relief: Muntii CIFREni,
Campia ADUNAREA, Lacul MULTIMILOR, marea PROBLEMA, etc.

-Se marcheaza un traseu, pe care trebuie sa-1 parcurgd elevii, de ex. “Sa célatorim de la
localitatea Sumeasca spre localitatea Problemeni, trecand prin Muntii Cifreni, etc. In fiecare
loc de popas se gasesc exercitii de rezolvat sau alte sarcini de indeplinit.

-La finalul “calatoriei” elevii vor primi diploma de “Bun matematician” al Téarii Matematicii.

4. O memorie fantastica

Pot ghici orice numar din tabel care este in prealabil acoperit.
Explicatie: Daca se ascunde un numar, merg pe diagonald in sus 4 casute si din nr. aflat scad

8, iar daca merg pe diagonald 1n jos, din nr. aflat adun 8.
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5. Ghicirea unui numar de doud cifre

. Alegeti un numar de doua cifre.

. Inmultiti numarul cu 10.

. Din rezultatul obtinut scadeti un multiplu de-al lui 9 mai mic decat 90.
. Imi spuneti rezultatul, iar eu va spun numdrul la care v-ati gandit.

Explicatie:Din rezultatul transmis, la primele doua cifre adun cea de-a treia
De exemplu: daca rezultatul operatiilor de mai sus este 182, atunci numarul de 2 cifre va fi

18+2 , adica 20.

6. Turnul facut din zaruri

. Construiti un turn din 3 zaruri.
. Insumati fetele care sunt ascunse si notati rezultatul pe o hartie.
. Fara a calcula pot ghici si eu suma fetelor ascunse.

Explicatie: Trebuie sa vad fata de sus a zarului din varful turnului si sa scad din 21 valoarea
vazutd. Zarurile au pe fetele opuse suma 7 deci in total 21.

Daca ar fi 4 zaruri, rezultatul se obtine scazand din 28 fata care se vede de deasupra.
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Jocuri terapeutice pentru copiii cu ADHD

Prof. DANAILA MIRELA

Liceul Tehnologic ”Costache Conachi” Pechea

ADHD- deficit de atentie si hiperactivitate sau THDA- tulburare hiperchinetica cu
deficit de atentie, reprezinta aceeasi afectiune neurobiologica, intdlnitd in primii ani de
copilarie- pana la virsta de 7 ani. Aceasta boald afecteaza anumite zone ale creierului care ii
ajutd pe copii sd rezolve probleme, sa planifice lucrurile, sd inteleaga actiunile celorlalti si sa
isi controleze impulsurile.

Principalele simptome ale ADHD sunt hiperactivitatea- copilul nu poate sta locului, se
miscd si vorbeste continuu, impulsivitatea- copilul are un comportament si un limbaj
necontrolat i tulburdrile de concentrare- copiii se plictisesc si sunt distrasi repede de la
activitati.

Se poate spune ca in general copiii sunt usor hiperactivi, isi pot mentine atentia putin
timp (in functie de varsta), Insa la copiii bolnavi aceste simptome afecteazad invatarea, adaptarea
la mediul din gradinita si mai apoi la cel scolar si sunt afectate de asemenea relatiile cu ceilalti
copii.

Cauza acestei boli nu este pe deplin cunoscuta, existand teorii care iau in considerare

preponderent cauze genetice, factori de mediu si caracteristici fizice ale creierului. Baietii sunt
mai predispusi la boala, astfel ca si numarul acestora este de patru ori mai mare decat la fetite.

Pe langa diversele activitati pentru copiii cu ADHD, existd si o multitudine de jocuri in care
acestia pot fi antrenati. Jocuri terapeutice pentru copiii cu ADHD pot fi jucate inclusiv acasa,
in sanul familiei, ele aducand un plus de beneficiu prin faptul ca apropie emotional copilul de
parintii si frafii sai.
latd cateva sugestii In acest sens:

Jocul cu diverse obiecte

Luam cateva obiecte pe care le asezdm pe podea sau pe o tava. Lasam copilul sa le
studieze timp de aproximativ 30 de secunde, apoi le acoperim si ii cerem sa le denumeasca.O
alta variantd a jocului este sa descoperim unul dintre obiecte si sa ii cerem sa indice care sunt
obiectele ce au ramas acoperite. Acest joc antreneaza capacitatea de concentrare si memoria
de scurta durata.

Jocurile ""cu scop™:

Sunt acele jocuri in care copilul trebuie sa isi astepte randul, trebuie sa asculte si sa

urmeze instructiuni, sa 1si dezvolte rezistenta la frustrare si, atunci cand nu reuseste, sa nu
renunte imediat ci sd incerce de mai multe ori sau chiar sa ceara ajutorul la nevoie.
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Jocul "*de-a prinselea

Copilul alearga si noi trebuie sa il pridem.Daca reusim sa il atingem, el trebuie "sa
inghete", adicd sa ramana nemiscat timp de 10 secunde. Dupa ce trec cele 10 secunde, are
voie sd fuga din nou.Acest joc antreneaza autocontrolul si, In plus, este foarte distractiv.

Jocul cutiei cu surprize

Intr-o cutie sau sacosa asezam obiecte de forme si texturi diferite, cat mai diverse si
interesante.Copilul are voie sa le pipdie dar nu sa le si vada. Va trebui sa le recunoasca doar
bazandu-se pe simtul tactil.

Jocul de identificare a "'intrusului®*

Se bazeaza pe imagini in care anumite piese sau elemente nu se potrivesc categoriei
respective (exemplu o imagine a unei ferme de animale in care apare si un avion).Cerem
copilului sa ne indice "intrusul", adica elementul care face nota discordanta.Acest joc
incurajeaza atentia si capacitatea de analiza.

Jocul de identificare a diferentelor

Aratam copilului doua imagini ce la prima vedere par identice dar care in realitate
prezintd mici diferente si solicitdm copilul sa identifice aceste diferente. Imaginile trebuie sa
fie cat mai interesante si sa faca parte din sfera sa de interes.Copilul trebuie sa fie incurajat si
antrenat in acest joc, astfel incat sd il perceapa ca fiind distractiv.Acest joc incurajeaza copilul
sa fie atent, sd gindeasca, sa compare si sa noteze diferentele observate.

Jocuri ce implica asamblarea unui puzzle, rezolvarea unui labirint sau (daca e mai
mare si are bagajul lingvistic necesar) a unui rebus ori a cuvintelor incrucisate.

Atunci cand folosim tema labirintului, putem cere copilului sd ajunga din punctul X in
punctul Y unind aceste doua puncte cu ajutorul unui creion pe care sd nu il lase jos sau sa
priveasca in altd parte pana nu indeplineste sarcina. Acest tip de jocuri este foarte util pentru a
dezvolta capacitatea de concentrare, atentia, rabdarea.Asamblarea de puzzle dezvolta foarte
mult si capacitatea de a privi o imagine in ansamblu concentrandu-se in acelasi timp la detalii.

Toate aceste jocuri si activitati il incurajeaza sa ramana intr-un loc si sa isi focalizeze
atentia asupra a ceea ce face.
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Proiectul scolar tematic
Prof. MARINELA TEODORA NICOLAU
Colegiul National ”Ana Aslan” Braila
Clasa:alV-a

Discipline: Limba si literatura romana, Istorie
Proiect tematic

Competente cheie:

- Comunicare in limba materna,

- Competente sociale si civice,

- A Invata sa Inveti,

- Competente digitale.

Obiectivul principal al acestui proiect tematic este acela de a reconstitui, a recapitula, de a
aprofunda, a cerceta si a evalua momentele semnificative din viata si activitatea lui Alexandru
Ioan Cuza, prin prisma lecturilor studiate si intocmirea unui portofoliu: "Alexandru loan Cuza
- domnitorul Romaniei".

Am realizat impreuna cu elevii clasei a [V-a, in cadrul orelor de Limba si literatura roméana
si Istorie, proiectul de evaluare interdisciplinar "Alexandru loan Cuza - domnitorul
Romaniei". Am pornit in elaborarea proiectului de la urmatoarele materiale/activitafi suport :

1. legenda in proza "Cuza Voda si sultanul" de Dumitru Almas
2. povestirea « Mos Ion Roata si Unirea” de Ion Creanga
3. poezia - cantec "Cuza Voda" de V. Alecsandri
4. documentare prin intermediul internetului: castelul de la Ruginoasa
5. vizitd la biblioteca scolii, biblioteca municipald (consultarea volumelor ce vizeaza tema
datd)
6. vizita la Casa memoriala «Al. I. Cuza » Galati
7. desene colective (ilustrarea unor lecturi din cele date support, benzi desenate)
8. compuneri ale elevilor.
Trebuie mentionat ca evaluarea produsului final se va face prin prezentare orala, libera de

catre fiecare grupa, invatatorul fiind permanent consilier si evaluator final, fard sa se neglijeze
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parerea elevilor. Se va lucra pe patru grupe cu céte 5-6 elevi, cu lideri de grupa si cu teme date
pentru fiecare grupa. Grupele vor aduna materiale separat, in cate o mapa care, apoi, va forma
un capitol din intreg proiectul. Temele grupelor:

Grupa | - " Alexandru loan Cuza in istoria romanilor"

Grupa a ll-a - "Portretul fizic si moral al lui Alexandru Ioan Cuza"

Grupa a Il1-a - "Figura lui Alexandru Ioan Cuza in literatura romana"

Grupa a 1V-a - "Pe urmele marelui Alexandru loan Cuza"

Produsul final poate fi un portofoliu care sa cuprinda:

1. bibliografie;

2. portretul lui Alexandru loan Cuza;

3. album de ilustrate "Alexandru Ioan Cuza in istorie";

4. poster - anii de domnie, lupte importante, ctitorii, locul de veci; canonizare;

5. proza - portretul fizic $i moral al domnitorului facut de cronicarii vremii;

6. schema - trasaturi fizice si morale reiesite din lecturile studiate;

7. fragmente din lecturi istorice, de pe internet:

https://www.youtube.com/watch?time continue=1&v=H30SzsEQ4jo&feature=emb title

8. imagini preluate de pe internet privind tema data;

9. cantece despre Unire, ,,Hora Unirii”

10. desene realizate de elevi, individual si colectiv, reprezentand portretul lui Alexandru loan
Cuza (copil si domnitor);

10. compuneri - creatii ale elevilor pe tema data;

11. dramatizare "Cuza Voda si Unirea".
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Relatii si interactiuni educationale in clasa de elevi

Prof. Irimia MIOARA IRIMIA
Scoala Gimnaziala ,,Jorgu Iordan”, Tecuci

Existenta umana ar fi greu de conceput in afara relatiilor sociale, variate, multiforme si
care actioneaza in planuri diferite. Un caz aparte al relatiilor sociale 1l ocupa relatiile
interpersonale, "... legaturi psihologice, constiente si directe intre oameni."

Elevul, in conditiile vietii scolare, nu traieste izolat, ci intr-un angrenaj social, viata sa
afectiva, activitatea intelectuald si nu mai putin cea profesionala desfasurandu-se in interiorul
si in interdependenta cu mediul socio-scolar inconjurator sau in conditiile date de acesta.
Copilul stabileste relatii interpersonale inca din frageda copilarie, cu mama, cu familia sa, in
timp ce, pe masura dezvoltarii sale, procesul de socializare se amplifica.

Relatiile copilului cu grupurile sociale in care se va integra de-a lungul existentei sale
(in cazul nostru, clasa de elevi) vor exercita o importanta deosebita, atat asupra evolutiei sale,
ca persoana in permanenta devenire, cat si asupra randamentului activitatii desfasurate (in cazul
de fata, invatarea). Indeplinirea unor sarcini sau activititi comune determina intre membrii
grupului respectiv relatii functionale de interdependenta, in vederea atingerii scopului comun
propus. Pe de alta parte, pe langa relatiile legate strict de natura obligatiilor sau a activitatilor,
viata in grup comporta totdeauna si aspecte emotional-afective, precum si momente de tensiune
si conflict.

Voi descrie pe scurt cateva jocuri, activitati utilizate de mine la clasa in vederea stabilirii
unor relatii interpersonale cu efecte pozitive asupra elevilor.

Un joc interesant si placut elevilor a fost cel de spargere a ghetii, ilustrat mai jos. Elevii
au fost pusi sa-si aleagd o ceasca cu ceai, (material prezentat intr-un PowerPoint) dupa
preferintd, apoi le-am ,,citit,, si ,,semnificatia” cestii alese. S-au ,,cuplat,, elevii cu aceleasi
preferinte si au discutat intre ei daca acela era sentimentul pe care-1 nutreau si ce solutii gasesc
ei pentru a-si manifesta cat mai pozitiv acea stare.

Va invit la un ceai...

Cand viata pare cumplitd, fi-fi un ceai si bea-| din cea mai drigufi ceasci” ¥

]

Cénd viata pare cumpli’tﬁ , fa-ti un ceai si bea-I din cea mai drdgutd

x w ceascd” @ (Arsenie Boca)

& w ¢4 % 55

- muw cozi de cirese = ol q

sss s‘ s e agltatie (urezue emotii pozitive
‘ I ’ somn
)
oy e 4 313 §
A v ghimbi Masala chal
J depresie
[ | epuizare energie fericire furie

Jocul a condus la apropierea dintre elevi, rezolvarea sau eliminarea unor animozitati.
Cerc in cerc - Joc de cunoastere

La inceput, jucatorii stau intr-un cerc mare. Se impart in 1, 2; 1, 2; etc. ( animatorul sta
in mijloc si le atrage atentia cu degetul mare ridicat pt. 1, cu degetul mare + aratator pt. 2).
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Jucatorii care au nr. 2 formeaza un cerc mai mic in mijloc; se intorc cu fata catre cei cu nr. 1 si
formeaza perechi. La start fiecare jucator din perechi Incepe sa discute incercand sa gaseasca
trei lucruri in comun si o diferentd. Cand animatorul bate din palme, jucatorii care au nr. 1
schimba locul in dreapta (cei cu nr. 2 raméan pe loc) (sau invers) si continua discutia. Conversatia
se sfarseste cand fiecare jucator a ajuns la locul de unde a pornit. Se reface cercul mare. Daca
am auzit ceva ce ne-a impresionat (despre cineva, daca am gasit lucruri interesante in comun)
spunem.

Eu niciodata n-am...

Jucdtorul care nu are scaun va sta in mijlocul cercului i va spune tare un lucru pe care
nu l-a facut. De exemplu, "Eu niciodatd nu am sarit cu parasuta.” sau " Eu niciodata nu am
furat.”, etc. Toti cei care se regasesc in ceea ce au auzit trebuie sa isi schimbe locurile intre ei
foarte repede. Ceea ce jucatorii spun este si in functie de cat de bine se cunosc.

Faptul ca personalitatea elevului se contureaza si se manifesta in interdependenta cu
viata grupului din care el face parte, cu normele si valorile pe care acesta le dezvolta, constituie
un argument definitoriu al covarsitoarei importante a grupului clasa pentru rolul de multiplu
fundal al relatiilor interpersonale dezvoltate aici.
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