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Primavara

din scoala noastra!

Prof. Chirvasuta Ionela Mirela

,Nu zidurile fac o scoald, ci spiritul ce domneste in
ea.” (Regele Ferdinand I) este motto-ul care ne
intampina in fiecare zi atunci cand pasim in scoala
noastrd, fie ca venim sa invatam lucruri noi, fie ca

venim sd fim mentori si izvor de informatii pentru

elevii nostri. Nu de mult ne intampind aceste cuvinte,

MU ZIDURILE FAC
-0 $COALA CI SPIRITUL

CE DOMNESTE iN EX

insa el marcheazd in mod clar venirea primdverii in

scoala noastra.

Poate ca primavara de afard s-a lasat ceva mai

mult timp asteptatd, insa semnele primaverii din scoala

noastra s-au asezat incet, dar sigur in fiecare zi pe peretii
scolii. Scoala noastra si-a deschis petalele, rand pe rand,
asemenea unei flori.

Zi dupa zi, cate un perete capata viata, primeste o
poveste pe care sd le-o spuna elevilor, dar si dascalilor.
Fiecare mesaj motivational, fiecare indemn, fiecare povata
ne oferd incredere si sperantd.

O scoala prietenoasd nu e doar o scoald in care
profesorii sunt buni si blanzi, apropiati de elevi si mereu
alaturi de ei pe drumul cunoasterii. O scoald prietenoasa

nu e doar o scoald in care elevii dau dovada de
colegialitate, toleranta si prietenie. O scoald prietenoasd e
si un mediu frumos, modern si plin de culoare. Iar scoala

noastrd e cu adevarat prietenoasa acum!
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Martisorul, bucuria

primadoerii

7

Inv. prof. Golea Marieta Florentina

=~ o

Prima a zi a lunii martie aduce cu sine o serie intreaga de obiceiuri
si traditii de Martisor, o sarbdtoare inchinata innoirii timpului in pragul
primdverii. La baza acestei cutume romanesti sta o gama intreagd de
simboluri referitoare la tranzitia anotimpurilor si la ritualurile de atragere

a norocului pentru anul in curs.

O bucurie ne cuprinde pe toti: dascdli, elevi si parinti, si prinsi intr-

o frenezie a primadverii ,martisorim” cu drag si apoi oferim nu doar

martisoare, ci urari de bine si frumos, calde imbratisari, zambete, ca intr-

o sarbatoare a vietii, a renasterii, a tineretii vesnice.

>
i‘ i e ‘ Martisorul, micul obiect Iimpodobit cu un snur alb cu
' a rosu,pe care il oferim persoanelor dragi, pe 1 martie, ca vestitor al

au imbracat diverse forme: fluturi, flori, cosari, cosulete.
In calendarul vechi, 1 Martie marca inceputul unui Nou

§ An. Martisorul, podoaba de mici dimensiuni cu snur alb-rosu, a

Inca de pe timpul romanilor, venirea primaverii era un prilej de cinstire a zeului Marte, stapanul fortelor
naturii si al agriculturii. Se spune ca, in vechime, martisorul era confectionat din doud fire rasucite de lana
coloratd, alba si neagra sau alba si albastra si era daruit in prima zi din luna martie. Obiceiul martisorului este
de fapt o secventa dintr-un scenariu ritual de innoire a timpului, primavara, la moartea si renasterea simbolica
a Dochiei.

Unele traditii spun ca firul martisorului, funie de 365 sau 366 de zile, ar fi fost tors de Baba Dochia, in
timp ce urca turma la munte. Asemanator Ursitoarelor care torc firul vietii copilului la nastere, Dochia torcea
firul anului primavara, la nasterea timpului calendaristic. De aceea, martisorul este numit de etnologul Ion
Ghinoiu “funia zilelor, saptamanilor si lunilor anului, adunate intr-un snur bicolor”.

Martisorul a fost conceput ca o amuleta legata cu un snur impletit din doua fire-unul alb simbolizand
divinitatea, sanatatea, puritatea sufleteasca si implinirea si unul rosu ca simbol al dragostei pentru frumusetile
eterne ale vietii : prietenia, fidelitatea si onoarea.

In traditia populard, cele doua culori, alb si rosu din care se impleteste snurul cu care se leaga martisorul-
talisman reprezinta si cele doud anotimpuri de bazd, iarna si vara, in timp ce primavara si toamna sunt
considerate doar anotimpuri de trecere.

Pentru ca o parte din martisoarele si felicitarile realizate de noi, au caldtorit si au bucurat colegi
parteneri din alte tari, in cadrul proiectelor eTwinning, am fost curiosi sd afldm cum sarbatoresc si alte tari
gcest minunat eveniment, care ne umple sufletul de incantare.
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Cum sarbatoresc celelalte tari martisorul

Traditia martisorului se datoreaza tracilor, astfel cd, atat
Romania, cat si Republica Moldova, Bulgaria, Serbia, Macedonia
sau Albania, cinstesc In aceasta zi simbolul primaverii! Multe
dintre traditiile martisorului ale acestor tari se aseamana.

In Republica Moldova, mirtisorul se diruieste atat
femeilor, cat si barbatilor. In credinta populars, micile obiecte
legate cu atd alba si rosie sunt considerate purtatoare de noroc.
Astfel, se spune cd cei care le poarta vor fi protejati de boli sau de
lipsa norocului.

Tot in Republica Moldova, impletirea culorii albe cu cea

rosie simbolizeazd imbinarea puterii barbatilor cu spiritul feminin.
In Bulgaria, martisorul este numit , martenita”, iar in ziua

de 1 martie, bulgarii o sarbatoresc pe Baba Marta.

Martenita bulgarilor este formata din traditionalul snur de ata alba impletit cu atd rosie. Diferenta este
ca de acest snur se leagd doud pdpusi confectionate din land. Papusile poarta numele de Pizho, acesta fiind
barbatul, care are culoarea alba, iar Penda reprezinta femeia si este de culoare rosie.

In Macedonia, martisorul se poarta in seara de ajun a zilei de 1 martie.

Dupa aceea, acesta este legat de creanga unui pom inflorit, pentru ca acesta sa fie roditor.

In Albania, martisorul este numit ,lidhka” si este purtat de copii incepand cu data de 14 martie si pana
la aparitia primelor randunici. Dupa aceea, el este agatat de creanga unui copac pentru a alunga spiritele rele.

In acest mic simbol se concentreazé frumusetea primaverii, cu zilele pline de soare si de culoare.
Aceasta traditie milenard continua sa se pastreze si in zilele noastre, si e o datorie morald s-o transmitem mai
departe generatiilor urmatoare, pentru ca bucuria de a primi sau darui simbolurile primdverii e un mod
ingenios de-a suda si stabili relatii cu cei dragi, cu semenii si cu noi insine.
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https://www.wowbiz.ro/1-martie-2022-mituri-despre-martisor-legende-vechi-si-noi-20133335
https://www.wowbiz.ro/legenda-martisorului-2022-ce-sarbatorim-de-fapt-pe-1-martie-20133396

Traditii de
o primdvard in tdrile

Europei

Prof. Cristea Ana Laura

Primdvara, anotimp al renasterii, este de asemenea o
perioada a anului plind de evenimente culturale unice care se
desfasoara in special in Europa, unde putem regasi sarbatori sfinte,
intalniri gastronomice, dar si petreceri demne de un rege. Pe toate
acestea le-am descoperit cu ajutorul clasei a VIII-a A care a pregatit
o serie de prezentdri in cadrul proiectului e-Twinning, All the things

we love about spring, initiat de cdtre Scoala Gimnaziala Dimitrie
Sturdza, Tecuci.

Clatite in Paris: O zi dedicata intrutotul clatitelor? Desi suna prea bine pentru a fi adevarat, aceasta
sdrbatoare crestina existd si este dedicata doar rasfatului cu aceste preparate delicioase. Toate acestea au loc
in Franta, In ziua de lasatul secului de dinaintea inceputului postului Pastelui. Cunoscuta si drept Mardi Gras
(Martea Grasa), aceasta zi este sarbatorita fie doar cu clatite, fie cu petreceri radsunatoare, In anumite zone ale
tarii. Orase ca Rio de Janeiro sau New Orleans sunt faimoase pentru uimitoarele carnavaluri organizate in
ziua de Mardi Gras, insa, cu toate acestea, nu trebuie ratat nici carnavalul din Paris. O parada de dansatori,
artisti si marionete acapareaza strazile Parisului, iar trecdtorii sunt mai mult decat bineveniti sa se aldture
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Dublinul devine verde: Totul se coloreaza in verde o data cu venirea primaverii, dar nimic nu se compara

cu Irlanda in ziua de Sfantul Patrick. Sarbatoarea i este dedicata Sfantului Patrick care a ajutat la convertirea
poporului irlandez de la paganism la crestinism, in secolul al V-lea. Desi sdrbdtoarea crestina care onora ziua in
care Sfantul Patrick a disparut, de-a lungul timpului, aceasta sarbatoare a devenit un adevarat simbol al culturii
si mostenirii irlandeze. Astazi, ea este sarbatorita peste tot in lume In ziua de 17 martie cu imbracaminte verde
si parade pline de viata — desi parada din Dublin nu poate fi egalatd! Capitala irlandeza desfasoara un adevarat
festival dedicat zilei de Sfantul Patrick ce se desfasoara pe parcursul a cinci zile ce includ evenimente muzicale,
tururi ghidate, vanatori de comori, si, desigur, spectaculoasa parada.

Amsterdamul devine portocaliu: Ziua Regelui, sau Koninginnedag este o sarbatoare nationala olandeza
care celebreaza ziua de nastere a monarhului tdrii — actualmente 27 aprilie. Desi data se poate schimba, in functie
de persoana care poarta coroana, petrecerile sunt mereu aceleasi: numeroase si colorate in portocaliu. Peste tot
in Olanda, oamenii se imbraca in aceastd culoare vibrantad pentru a onora familia regala, Casa de Orania (Orange-
Nassau in engleza sau, Oranje-Nassau in olandezd). In Amsterdam populatia se dubleazi in timpul acestei
sdrbatori ce include petreceri pe vapor, targuri si festivaluri muzicale. Participantii nu trebuie sa uite nici de
tompouce, un desert traditional decorat, desigur, cu glazura portocalie, pe care localnicii adora sa il prepare in

aceastd perioada.
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Carti si trandafiri in Barcelona: Cunoscuta drept
corespondatul spaniol al zilei de Stantul Valentin, ziua Sfantului
Jordi (Gheorghe), este o sdrbatoare a dragostei. In aceasts zi este
comemorat acest sfant care ar fi salvat o printesa de un dragon
malefic. Astfel, ziua de 23 aprilie este una dintre cele mai
populare din Barcelona. Potrivit traditiei, barbatii ofera
doamnelor carti si trandafiri. Mii de tarabe care vand flori si carti

sunt instalate in oras, si, de asemenea, nu sunt de ratat nici

spectacolele ce au loc In faimoasa stradd La Rambla.

Focuri in Germania: Daca v-ati dorit vreodatd sa
sarbatoriti Haloween de douad ori intr-un an, noaptea Walpurgis
(sau Walpurgisnacht) este un eveniment ce are loc in Germania
pe 30 aprilie. Potrivit mitologiei, vrajitoarele se aduna in aceasta

data la Brocken, cel mai inalt varf din nordul Germaniei, pentru
a sarbatori venirea primdverii din 1 mai.

Pentru a speria vrdjitoarele si alte spirite rele, germanii aprind focuri uriase dar si artificii, se
deghizeaza, danseaza si se simt bine. Cel mai bun loc pentru a descoperi mai multe despre aceasta traditie
este Thale, situat la o ora de Leipzig, unde nu numai ca sosesc in jur de 35. 000 de vizitatori pentru
festivitatile din noaptea de Walpurgis, dar acest oras are si propriul muzeu dedicat acestei sarbatori.

Primdvara are, asadar, o mare insemnadtate pentru tarile Europei ce provine nu numai din traditia
pdgana a multor tari, dar si ca urmare a iernilor lungi si intunecate pe care multe dintre ele le traverseaza.
Primavara devine astfel un adevarat motiv de sarbatoare, traditiile fiind in unele cazuri relativ noi, sau
incdrcate de o istorie veche de mii de ani.
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> Martisor — simbol al \ <
} primaduverii

Prof. Dascalu Elena

Primdvara intrd in viata noastra cu un simbol -

madrtisorul - sdrbatoarea traditionald romaneasca a

primaverii, a prospetimii, a bucuriei, a victoriei binelui
impotriva raului. In aceasti perioadd a anului, in cadrul
activitatii creative: ,,Martisor- simbol al primaverii ,, a fost
organizat un atelier de lucruy, in cadrul cdruia, elevii clasei a
VII-a B si-au valorificat potentialul creativ, realizand
frumoase martisoare, inimioare, decoratiuni pentru ornarea
clasei, felicitari, desene, utilizand divese materiale textile,

carton,sfoard, culori, hartie creponata etc.

Elevii s-au implicat afectiv, efectiv si responsabil in aceasta activitate extracurriculara
antrenanta si plicuta, cu gandul de a péstra si promova traditiile legate de martisor. In finalul
activitatii, s-a realizat o miniexpozitie cu lucrarile copiilor, care a fost amenajata pe holul scolii,
pentru incantarea colegilor si cadrelor didactice, marcand acest obicei specific inceputului de

primdvard, primind si ei la randul lor, dulci martisoare.
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Flori de primdvarad

Prof. Movileanu Maricica

In sec. XIX Friedrich Froebel spunea ,,copii sunt ca niste flori” pentru ci sunt diferiti si au nevoie de
atentie speciald dar fiecare este frumos in felul sau. Pornind de la aceastd premisa putem constata ca
intotdeauna copii ne vor impresiona nu doar prin diversitatea lor, ci si prin puritatea sufletului.

Primdvara a venit cu multe activitdti desfasurate de elevii clasei a V-a C: All the things we love about
spring, Spune Nu Violentei, Scrisoare pentru mama, Din traditiile noastre si fiecare a adus bucurie in inimile

copiilor, dar si a pdrintilor acestora.

-

S

Un loc special insa l-a ocupat ziua de 8 martie, fiindca nimic nu

este mai pretios pentru un copil ca mama care 1i este mereu alaturi,
cdlauzindu-i pasii pe sinuosul drum al vietii. Propunerea de a realiza o
scrisoare pentru mama a fost intampinata cu entuziasm de copii care s-
au straduit sa-si exprime cat mai sincer sentimentele pe care le au.

Ce este mama? Nu poate fi nimic mai putin decat cea cdreia
fiecare din noi 1i datordm viata, nimic mai putin decat eroina noastra, a
tuturor. Iubirea mamei pentru copilul ei este cel mai profund sentiment
cu putintd, dar si cel mai greu de suportat si mai complex. Am pus
aceasta intrebare si copiilor si am sd reproduc cateva din raspunsurile
lor:

- ,Mama imi face mereu poftele. Mereu este buna la suflet cu mine. Fara
mama nu as putea face nimic.”

- ,Mama pentru mine Inseamnd totul, a fost langa mine mereu. M-a
sustinut mereu si mi-a oferit totul chiar dacd se punea ea pe locul doi.

Imi di ambitie si ma sustine in tot ceea ce fac.”
- ,Mama mereu ma pune pe primul loc . Nu stiu ce m-as face fara ea.”
- ,,Chiar si cand ma cearta tot stiu ca ma iubeste.”

Mama este unica, este un etalon de frumusete, gingasie,
feminitate si curaj. Ea intruchipeaza grija, modestia, hdrnicia, blandetea,
iubirea si toate calitdtile pozitive existente pe pamant, cdci doar ea are
acest talent sa reprezinte binele.
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Mama, primavara

mea

Inv. prof. Parvana Dumitra

“Incad o datd, iard si iard,

A iubi inseamnd primdvard...”

curcubeului de culori.
,,-- Cata frumusete!” (Andreea)

,, - Ura!l A venit primavara!” (Robert)

,, - De ce oare nu este iIntotdeauna primavara?’’ ( Filip)
,, -- Haideti s-o invitam in clasa noastra!” (Gyulia)

,,— Este si Ziua Mamei! Ce bucurie! (Ioana)

-+ & &+ F #

,,-- Sd-i pregatim mamei ceva deosebit! (Adelina)

Privind chipul fericit al copiilor, atunci cand au descoperit aceste minuni sifrumuseti,am
hotarat sa desfasuram activitatea ,, MAMA, PRIMAVARA MEA”, intrand astfel in minunata si energizanta
lume a gazelor si a florilor, dar si sldvind-o pe...MAMA! Pentru cd ea, mama lor, a mea, a ta, a orisicui, este
mai presus de orice.

Orice copil vede In mama lui o fiinta mareatd, puternicd precum o stanca in marea involburata si, in
acelasi timp, o fire blandd, o zand venita de pe taramul basmelor pentru a fi alaturi de el.

Sarbdtorind-o pe mama, copiii trdiesc emotii intense. Sensibilitatea lor se manifesta in creatii plastice
si momente artistice. Valorificand-le potentialul creator si dezvoltandu-le imaginatia, cei mici isi exprima

cele mai intime si puternice sentimente fatd de mama si de sosirea primaverii.

F——
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‘ E primdvara, iar e \
primdvara

Inv. prof. Tardlunga Elena

Primavara vine cu bucurii, emotii, flori si culori... Bate un
vanticel cald , iar glasurile copiilor se aud ca niste clopotei veseli
bucurand intreg universul...

Cum altfel putem sarbitori sosirea anotimpului Invierii, decat
prin cantec, joc si voie buna? 1 Martie, 8 Martie primele zile din prima
lund de primavara, zile pline de semnificatii, Incdrcate de frumos si
bucurie...

Fluturasii din clasa a IlI-a B au realizat martisoare din diferite
materiale reciclabile, paste fainoase sau fetru, frumos imbinate si

i

insotite, bineinteles, de snuruletul alb- rosu, simbolul renasterii naturii.

Martisoarele si felicitdrile pentru cea mai iubita fiinta din lume — mama- au fost pregatite cu mult
drag si multd, multa atentie si dragoste, apoi ddruite cu emotie aldturi de o calda imbratisare celei care
vegheaza zi si noapte asupra puiului ei. Un cantec pentru mama a rasunat in ziua de 8 Martie din inimi
de copii pentru cea mai draga fiinta!

Si pentru cd primavara ne e draga si vrem sa stim cat mai multe despre acest anotimp, fluturasii
din clasa aIll a B au realizat proiectul tematic ,E primdvard, iar e primavara ...” Ei au adunat intr-un
buchet minunat poezii, ghicitori, legende, texte creative, desene, colaje. Asadar, elevii au aflat despre
Baba Dochia, despre traditiile din primele zile din martie ( Zilele Babelor) , despre traditiile de Sfintii
Mucenici, Floriile si Buna Vestire sau despre Sarbdtoarea Invierii Domnului ...

Ziua Pamantului si Ziua Pdsarilor au oferit ocazia de a vorbi despre casa noastrd- Pamantul si
despre pasdri, elevii urmdrind un material PPT si realizand desene cu si despre pdsari. Au citit si au
discutat Legenda randunicii si Legenda privighetorii.

Revenirea pdsarilor calatoare, florile multicolore, copacii infloriti, lumina, culoarea , cdldura si
bucuria revenirii primaverii au transformat copiii in fini observatori ai frumusetilor ei, acestia devenind
mici fotografi care au imortalizat intr-un colaj toate culorile celui mai frumos anotimp. Fiecare fotografie
a surprins pasiunea de a comunica altei persoane emotiile starnite de un copac inflorit, o floare inflorita
sau un colt de cer.
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Desigur, cea mai veche si cea mai importanti sirbitoare a crestinititii- Sirbatoarea Invierii
Domnului- poate fi asociata cu primavara. Una dintre traditiile stravechi de Paste o reprezinta ouadle
vopsite. Incondeierea oudlor de Paste este o traditie in Romania, veche de secole. Oudle incondeiate sunt
un element unic in cultura romand, ce reprezintd o dovada a pietatii si spiritualitatii poporului roman. Oul
rosu este un simbol al reinnoirii naturii si a sdmantei vietii, dar oul incondeiat poartd, de asemenea, motive
care genereaza bucurie si uimire. Motive religioase pot fi reprezentate, sau obiecte din viata de zi cu zi. .

Cel mai renumit loc unde se incondeiaza oud de Pasti si unde acest obicei a fost ridicat la rang de
artd este Bucovina. Motivele populare care se folosesc aici sunt spicul de grau, soarele, frunza sau crucea.

Micii artisti au incondeiat oua, pastrand astfel o traditie foarte veche, transmisa cu drag din generatie
in generatie.

»Afard e senin i totu —i inverzit
Miroase-a primdvard pe campul inflorit,
Se-aude mierla iardsi $i glas de pitigoi
Iar soarele strdluce , peste copacii goi”’
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> ‘ Primdvara din \ <
i sufletele noastre

Inspector scolar, prof. Oprisan Maria Magdalena

Primavara aduce cu ea o serie de sarbatori, cu semnificatii interesante, amintite din
generatii In generatii. Sunt traditii si obiceiuri indragite de oameni de toate varstele, legate de
renasterea naturii si speranta de mai bine, odata cu incdlzirea vremii. Anotimpul primdvara,
anotimpul renasterii, este bogat in obiceiuri populare stravechi, uneori contopite cu traditia
cresting, alteori ddainuind izolate.

Obiceiurile si traditiile stramosesti sunt incluse in viata de zi cu zi nu ca o indatorire, ci ca
o exprimare sufleteasca fatd de simturile launtrice, fatd de evenimentele de actualitate ale
oamenilor. Cunoasterea obiceiurilor si a traditiilor populare are o importantd deosebita datorita
continutului de idei si de sentimente, a faptelor care oglindesc trecutul bogat si valorile poporului
nostru.

Scoala prin intermediul profesorului de religie este cea care contribuie la mentinerea vie a
traditiilor si obiceiurilor populare realizand o punte intre copil si biserica.

Realizand o listd scurta a celor mai importante sarbatori
cinstite de poporul nostru am aminti:

- 1 martie - Martisorul

- 9 martie — pomenirea sfintilor patruzeci de mucenici

- 13 martie - Duminica Ortodoxiei

- 25 martie — Bunavestire

- 17 aprilie — Floriile

- 25 aprilie — Pastele

Patrimoniul valoric national trebuie imbogatit si transmis din generatie in generatie prin
procesul educational. Educatia urmareste familiarizarea cu valorile nationale materiale si moral-
spirituale; renasterea, valorizarea si perpetuarea traditiilor; utilizarea potentialului educativ al
datinilor si obiceiurilor calendaristice populare; formarea constiintei nationale; educarea

civismului, umanismului.
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In acest sens este necesar intocmirea si respectarea unui plan care sa implice elevii in

pastrarea valorilor religios morale avand urmatoarele obiective:

dezvoltarea interesului pentru cunoasterea, pastrarea si transmiterea portului
popular romanesc, a traditiilor si obiceiurilor specifice poporului nostru;
cunoasterea folclorului si pretuirea acestuia ;

dezvoltarea la elevi a respectului fata de inaintasi ;

identificarea si cunoasterea traditiilor si folclorului din zona localg;

dezvoltarea la elevi a capacitatilor de a interpreta cantece populare romanesti;
formarea unor trasaturi morale pozitive;

participarea la sfintele slujbe;

cunoasterea succesiunii sdrbatorilor religioase si manifestarile folclorice destinate lor.

Astfel prin participarea la Sfanta Taind a Spovedaniei si Impéartisaniei se descoperd
sufletului de copil dragostea de bine, frumos si adevar, sadindu-i valori ce au constituit
crezul acestui neam, pentru ca apoi si se uneasca ontologic cu Cel ce este Insusi Izvorul
binelui, frumosului si al adevarului, iar prin participarea la sfintele slujbe, fapt ce trebuie sa
devinad ceva firesc, o expresie a manifestdrii libere a sufletului ce-si cauta Creatorul.

-14-
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Ganduri pentru o

viatd noua... |

Prof. Parvana Dumitra

Motto:

,Dumnezeu nu poate fi pretutindeni, asa cd a creat
mamele”” (proverb evreiesc)

Proiectul ,,Ganduri pentru o viata noud”, initiat de scoala noastra si desfasurat la nivelul
ciclului primar, in parteneriat cu Spitalul Municipal ,,Anton Cincu”, S.C. MTC Construct SRL si
Asociatia ,,Arta si colaborare” Tecuci, s-a ndscut din dorinta de implicare a elevilor, parintilor si
dascalilor scolii noastre in viata comunitatii locale, prin oferirea de sprijin mamicilor si nou-
nascutilor la maternitatea Tecuci.

Multi antreprenori ai localitatii s-au oferit a sponsoriza sectia de neonatologie a Spitalului
Anton Cincu, aducandu-i imbundtatiri substantiale, la nivel de aparatura si renovare. Cu sufletul
alaturi de ei am fost si noi, Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie Sturdza” Tecuci, pentru a oferi un strop
de culoare si un gand bun mamelor si copiilor carora le vor da viata in spitalul nostru. Printre
obiectivele proiectului, s-au numarat urmatoarele:

e Promovarea unei vieti de calitate in familie;

e Sprijinirea mamelor nou- nascutilor, mai ales a celor adolescente;

e Valorificarea talentului si a aptitudinilor artistice ale copiilor;

e Antrenarea elevilor in activitati care sa ducd la afirmarea personalitatii si a formarii

unui caracter pozitiv;

Proiectul a fost structurat astfel:
I. FORMARE PARENTALA - activititi desfasurate in parteneriat cu parintii, referate,
lectorate, etc
Teme propuse:
% ,,Grupurile — suport pentru viitoarele mame”’;

*,

» , Pregdtirea copilului pentru venirea unui nou membru in familie”’;

*0

,,Copilul meu Inainte de scoald/ Copilul meu scolar”’;

K/
L X4

DS

» ,,Provocarile unui copil bolnav”’;

< ,,Nevoile copilului in perioada pandemica”.
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II. ATELIERE DE CREATIE LITERARA - ganduri pentru viitoarele mamici sau
mame de nou- nascuti;
I1I. ATELIERE DE CREATIE PLASTICA - desene realizate de elevii claselor Preg. — a
1V a;
IV. CONCURS DE DESENE ,,Lumea prin ochi de copil”” - organizat la nivel local;
V. EVALUARE DE PRODUS - decorarea sectiei de neonatologie a Spitalului ,,Anton
Cincu” Tecuci
Campania desfdsuratda pe parcursul unui an
intreg a luat sfarsit in luna martie. Si-au adus aportul
la renovarea si echiparea compartimentului de
Neonatologie a Spitalului Municipal ,, Anton Cincu”
Tecuci multi oameni cu suflet mare, cu speranta ca
viitorii bebelusi sa deschida ochii intr-un loc minunat,
nu intr-un salon cu conditii insalubre. Peretii sectiei de

neonatologie sunt pavoazati cu cele mai reusite

tablouri realizate de elevii scolii noastre de la ciclul

primar.

Nu este pentru prima datd cand comunitatea se dedica unor proiecte publice, dar ceea ce s-
a realizat la Sectia de Neonatologie este demn de toatd lauda. O investitie enormad a schimbat complet
fata acestei sectii In care sunt tratati micutii. Cand oamenii cu sufletul mare isi dau mana si aleg sa
se implice, nimic nu este imposibil. Mai ales cand beneficiari sunt COPIII.
,Jubesc cu tot sufletul meu sufletul oamenilor, cu certitudinea ca viata este o caldtorie cu
drumuri drepte si frumoase, respectiv drumuri alunecoase, la sfarsitul carora putem fi persoane mai
i i intel ind mul i mul dardelaD Viata”!
puternice, mai intelepte, prefuind mult mai mult acest dar de la Dumnezeu, care se numeste Viata™!

(Catalin Pavel, adm. S.C. MTC. Construct SRL Tecuci)
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,,Un nou- nascut este ca inceputul tuturor lucrurilor:
MINUNE ... SPERANTA... VIS AL POSIBILITATILOR...
(EdaJ. Le Shan)
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Olimpiada — o gald a

| excelentei

Prof. Ghica Claudia

Succesul, in mare parte, sti in vointa de a invinge;
sd ne straduim deci si sd staruim! (Seneca)

Vocatia unei scoli de elita este aceea de a face din educatie un demers spiritual superior,
indreptat catre excelentd, cdtre modelarea fiintei umane in spiritul valorilor intelectuale,
culturale, estetice si morale. De bund seamd ca existd tineri care doresc sa urce pe trepte
superioare de performantd si de competentd, sa exploateze la maximum cunostintele pe care le
poseda.

In fiecare an, scoala trieste emotia olimpiadelor, ca form& de manifestare a spiritelor
alese, a unor elevi de exceptie. Competitiile scolare au ca obiectiv principal stimularea elevilor
de performantd, cu aptitudini deosebite iIn domeniul cultural-artistic, socio-uman, stiintific,
tehnico-aplicativ sau sportiv. Olimpiadele promoveaza competitia, comunicarea interpersonald,
spiritul de fairplay, contribuie la conturarea talentelor, a abilitatilor si a aptitudinilor, la
afirmarea stimei de sine. Olimpiada presupune o intalnire semnificativa intre minti stralucite,
intre elevi eminenti, a caror preocupare esentiald este studiul. De admirat sunt tenacitatea lor,
pasiunea pentru lecturd, reflectia.

Intre numeroasele tipuri de olimpiade, o semnificatie aparte o au aceea de limba si
literatura romana si cele destinate limbilor moderne. Prin aceste competitii cu profunde valente,
tinerii au posibilitatea de a constientiza interferentele culturale si lingvistice. De asemenea, au
obligatia morald de a pretui si de a utiliza cuvantul cu mdsura, sensibilitate si ratiune.

La Scoala Gimnaziald ”Dimitrie Sturdza” Tecuci, cadrele didactice au avut intotdeauna
in vedere identificarea si sustinerea elevilor capabili de performantd, fiind preocupate sa
incurajeze competitia la toate nivelurile, sa-si promoveze valorile, sa creeze un sentiment de
implinire si de bucurie a reusitei. In luna martie, la nivelul Ariei curriculare ”Limba si
comunicare” s-au obtinut rezultate remarcabile la etapa judeteand a Olimpiadei de limba si
literatura romanad, limba engleza si limba franceza. De asemenea, in palmaresul scolii au fost
addugate un premiu (educatie fizicd) si o mentiune (matematica).

Sunt demni de admiratie elevii care au muncit asiduu, propulsand Scoala Gimnaziala
“Dimitrie Sturdza” in galeria prestigioaselor unitatilor de invdtamant tecucene. Le adresam
felicitari celor unsprezece elevi merituosi, a cdror strddanie a fost rasplatita prin premiile si
mentiunile obtinute:
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- Mirel Cidlin, clasa a VIII-a A, premiul I, calificat la etapa nationala- limba engleza,
Alexandru Vechiu , clasa a VII-a A mentiune, limba englezd, profesor coordonator
Ecaterina Prangate;

- Teodora Havriliuc, clasa a V-a A, mentiune, limba si literatura romana, Ioana Mihalache,
clasa a VI-a A, mentiune, limba si literatura romana, Maria Vasilie, clasa a VI-a A,
mentiune, limba si literatura romanad, profesor coordonator Claudia Ghica;

- Irina Nedelcu, clasa a VI-a B, mentiune, limba si literatura romana, Luminita Murgulet,
clasa a VII-a A, mentiune, limba si literatura romana, profesor coordonator Daniela Cusiac;
- Ianis Stoicescu si Codrut Vasilie, clasa a VIII-a A, mentiuni, limba franceza, profesor
coordonator Ana Laura Cristea;

- Lukas Ragea, clasa a V-a A, mentiune, matematica, profesor coordonator Raluca Gabor;

- Luciana Ulcicd, clasa a VII-a A, premiul II, olimpiada sportului scolar, profesor
coordonator Simona Huzum.

Avem convingerea ca, an de an, Excelenta poate sda domneasca la Scoala

Gimnaziald ”Dimitrie Sturdza” Tecuci, gratie pasiunii si perseverentei demonstrate de
echipa magistru — discipol.
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> ‘ Primdvara in pas \ <
alergitor
L § J

<& S

Catedra E.E.S
Prof. Huzum Simona
Prof. Huzum Alin

Prof. Craciun Mihai

Odata cu venirea primaverii si cu ridicarea restrictiilor s-a dat startul competitiilor sportive

din cadrul O.N.S.S (Olimpiada Nationald a Sportului $colar).

Elevii Scolii Gimnaziale “Dimitrie Sturdza” Tecuci au participat in data de 29.03.2022 la

atletism(tetratlon) etapa judeteand desfasurata la Liceul Teoretic Tudor Vladimirescu, unde eleva

Ulcica Luciana a obtinut locul II, iar elevul Ghica Rares calificindu-se in primii 10.

Rezultatele obtinute au fost peste mdsura asteptarilor, tinandu-se cont de perioada

indelungatd in care competitiile sportive au fost suspendate din cauza situatiei pandemice.

Felicitdri, dragi elevi!

= )
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Scoala incluziva — \
scoala tuturor

Inv. prof. Tudorache-Marin Viorica

Lumea 1n care traim, lumea de astazi, evolueaza intr-
o directie noud; acceptam sau nu, trebuie sd invatam ca traim
intr-o lume a includerii, in care fiecare individ este unic In
felul sau. Suntem diferiti dar egali, natura ne aseamana, dar
educatia ne diferentiazd, posedam fiecare abilitatea de a urca
pe culmi sau de a cddea in disperare, dar ni se oferd tuturor
sansa de a putea incerca. Separat insd, nu insemnam prea

mult, cdci lumea in care invatam sa traim, suntem noi toti-

impreund. Incluziunea incepe cu fiecare dintre noi!
Termenul de incluziune ne duce adesea cu gandul la persoane cu cerinte educative speciale,
cu un grad mai mic sau mai mare de handicap, de orice natura ar fi acesta. A forma elevilor nostri o
educatie incluziva timpurie este, de fapt, o educatie conform conceptului , scoala pentru toti - prin
invatarea si participarea tuturor elevilor care risca sa fie exclusi, prin perceperea diversitatii, ca pe o
sansd de cunoastere si inter relationare, si nu ca pe o problema.

Educatia incluziva' se realizeaza prin implementarea unor strategii de dezvoltare a constiintei
si formare a comportamentelor copiilor in spiritul tolerantei si nediscriminarii, al acceptarii si oferirii
de sanse egale pentru toti. Asta presupune pregdtirea celorlalti copii in vederea acceptdrii in mod
firesc a copiilor cu cerinte speciale, proveniti din medii sociale diferite, de alte etnii sau care prezinta
dificultdti de Invatare ori sunt timizi, pentru a nu face diferente in manifestarea comportamentala
sau verbala. Acceptarea neconditionata a diversitatii intr-un grup si educatia in spiritul tolerantei,
este 0 adevarata provocare pentru dascal. Acesta se confrunta adesea cu situatii in care Inainte de a
actiona in cadrul colectivului de elevi, sd se lupte cu prejudecatile parintilor?” copilul meu nu poate
sta In bancad cu un copil rrom’, ,acest copil va distruge colectivul’, ,,ce cauta handicapatul dsta in
scoala?”, etc.

! Vrasmas T. (2004), ‘Scoala si educatia pentru toti”, Ed. Miniped, Bucuresti
L ’invé’géméntul primar”- revista dedicata cadrelor didactice, (2009), Nr 1-4, p. 53 Ed Miniped

BUNresti
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In acest context, prioritar este si 1i educdm pe péarinti si mai apoi s ii incurajim pe copii
sd coopereze, sa cunoasca si sa discute diversele valori, obiceiuri, traditii, etc. Primirea copiilor
,diferiti” alaturi de toti ceilalti, trebuie facuta nu de dragul lor, si nu din mila pentru ei, ci pentru
dreptul fiecdrui individ de a participa la actiuni comune pentru dezvoltarea sa ulterioard, pentru
a contribui si el la dezvoltarea comunitdtii in care trdieste. Fiecare copil trebuie inteles ca un
participant activ la invéatare si predare pentru ca aduce cu sine: o experientd, un stil de invatare,
un model social, o interactiune specificd, un ritm personal, un mod de abordare, un context
cultural caruia 1i apartine.

Mici si mari deopotriva, trebuie sa inteleaga ca educatia tuturor este o cale de iesire din
sdrdcie, dependenta si exploatare. O persoana care stie sd citeascd, sa scrie, are o sansa in plus la
o viata mai buna, are acces la oportunitdtile educationale si este in situatia de a lua corect decizii,
de a-si deschide singur drumul in viatd. Pentru a se adresa tuturor copiilor si a deveni deschisa,
flexibild, adaptata si orientata spre fiecare si pentru toti, educatia trebuie s presupuna in practica
o schimbare de optica si anume o noud orientare care pune accentul pe cooperare, parteneriat,
invatare sociala si valorizare a relatiilor pozitive, umaniste in educatie. Educatia incluziva facuta
cu rabdare si ddruire, cu tact si abnegatie, va duce indubitabil, la o societate incluziva, in care toti

suntem unul, dar nu unul si acelasi.
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‘ Importanta educatiei \ <5@
financiare

contabil Plesu Felomela

Cu siguranta ca rdspunsul la aceastd intrebare este ca educatia financiara este foarte
importanta deoarece ne ofera cunostintele si abilitatile de care avem nevoie pentru a gestiona
banii in mod eficient. Fard aceasta, deciziile noastre financiare si lucrurile pe care le facem - sau
nu le facem - nu au o baza solida pentru succes. $i acest lucru poate avea consecinte nefericite:

e romanii se afld pe ultimul loc la educatie financiara in Europa;

o ultimul studiu realizat de Banca Mondiald la nivelul Uniunii Europene si prezentat in
cadrul celei de-a doua editii a European Money Week din 2018 a plasat Romania pe ultimul
loc din 127 de tari calificate ca rdspunsuri, cu un procentaj de 22%, in conditiile unei
medii europene de 55%;

o ultima cercetare realizata de Erste Group ne aratd ca un sfert dintre romani nu
economisesc deloc si doar 17% dintre ei au economisirea printre prioritati, restul punand
deoparte doar ce le ramane la final de lund sau de an.

Avand in vedere statisticile de mai sus, s-ar putea sa nu fie surprinzator faptul ca doar 1
din 5 romani intelege notiuni financiare de baza. Prin urmare, este esential sd avem programe
de educatie financiara pentru a-i ajuta pe oameni nu doar sd inteleagd concepte financiare, dar,
mai ales, sa le poatd pune in practica. Sa stie ce inseamnad planificare atentd, o organizare a
bugetului personal, un plan de economisire, un plan de investitii, decizii inteligente legate de
satisfacerea nevoilor si dorintelor.

Planificarea financiara personala nu este doar un exercitiu care ne ajutd sd intelegem
unde ne afldm acum, cum ne gestionam banii In acest moment, ce facem bine, ce facem mai
putin bine, de ce este bine sa economisim, dar mai ales, este un mod corect de a invata sa ne
stabilim obiective, de a lua decizii financiare potrivite pentru visurile noastre.

E important sd incepem planificarea financiara cat mai repede si sa ne construim un
comportament financiar corect care sa ne duca spre alegeri financiare inteligente.

Ce mai trebuie sa intelegi e ca planificarea financiara trebuie sa tind cont de momentul in
care te afli In viata. Cheltuielile tale arata intr-un fel atunci cand esti student sau un tandr aflat

la inceput de carierd si inca te mai poti baza pe o masa calda acasa la parinti si altfel atunci cand
ai familie si copii sau cand te pregatesti pentru pensie.

Mai mult, educatia financiara nu e o notiune abstractd, importanta doar pentru adultii
care vor sa invete cum sa aiba grija de banii lor, ci este esentiald pentru copii intrucat ii ajuta sa-
si dezvolte anumite abilitati si aptitudini care in viitor ii pot ajuta sa devina niste adulti educati
financiar si sd aiba un start cu dreptul in viata.
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https://www.scoaladebani.ro/cursuri/mindfulness-financiar-cum-imbunatatesti-relatia-cu-banii
https://www.scoaladebani.ro/pe-roti

Educatia financiara ne invata doua lucruri importante:

» saintelegem pe ce ne cheltuim banii si
o ce putem face pentru a ne gestiona responsabil finantele personale.

Nu veniturile noastre ne fac mai educati financiar sau mai putin educati, ci modul in
care alegem sa cheltuim ceea ce producem. Relatia pe care noi o avem cu banii si modul in
care 1i gestionam sunt lucruri foarte personale, prin urmare e nevoie de multa disciplina si
determinare pentru a ne gestiona corespunzator banii.

Ce poate sa facd educatia financiara este sa ne ofere niste principii, niste instrumente pe
care noi sa le aplicam, Insd nu poate sa faca treaba in locul nostru. Nu mergi la un atelier Scoala
de Bani si gata, esti educat financiar. E nevoie sa depunem eforturi zilnic pentru a lua deciziile
financiare potrivite.

Daca ne crestem veniturile, nu Inseamna neaparat cd viata noastrd se va imbunatati, ci
o gestionare deficitara a banilor ne va face sa cheltuim tot atat cat castigdm sau chiar mai mult,
prin urmare este esential sd Invatdm sa cheltuim mai putin decat castigdm, sa ne planificam
bugetul lunar, sa fim flexibili si sa ajustdm pentru a economisi.
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https://www.scoaladebani.ro/cursuri/cum-sa-fii-responsabil-financiar
https://www.scoaladebani.ro/cursuri/mindfulness-financiar-cum-imbunatatesti-relatia-cu-banii
https://www.scoaladebani.ro/webinar
https://www.scoaladebani.ro/webinar
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A venit pmmavam, \ <
oare?

Teodora Havriliuc

Clasaa V-a A

Profesor coordonator, Ghica Claudia

Chipuls vesel al ghioceilor a adus primavara si pe straduta noastra! Iarna
friguroasa a plecat de pe me%eagurile primenite, cu tot cu zdpada si fulgi de nea.
larba crudd indeamna florile gingase si iasa afard la lumind. Din zare se vid
sfioasele randunele. Ele vestesc primdvara cu trilurile lor duioase si canta cu
glasurile cristaline pe cerul inseninat.

In padure brandusele, cu vitejie, isi fac loc printre frunzele ardmii uitate
de toamna. Brazii sunt cuprinsi de un verde luminos si iarba danseaza in adierea
vantului cdldut de primavara. Pe frumoasa noastrd alee, maretii castani se
impodobesc de flori mai albe ca niciodatd. Plapandele randunele cu migala isi
construiesc cuibul, ca niste mici arhitecti, sub stresinile caselor .

O pisica somnoroasd isi leagana coada stufoasa pe gardul purpuriu
proaspat vopsit, mangaiata de razele soarelui. Fluturii ca niste flori zburdtoare, in
mii de culori, ies in cdldura amiezii. Albinutele harnice zumzdie prin aerul
proaspat inmiresmat.

Au venit berzele!!! Cu maiestuoasele lor aripi se adund pe campurile pline
de lumina. Ce bucurie mare! Ultimele pasdri au ajuns cu greu, dar foarte bucuroase
din tarile indepartate. Ele falfaie din aripi deasupra norilor pufosi ca pescarusii
neinfricati pe malurile apelor lucioase. A inceput petrecerea! Randunelele canta-n
cor ,,A venit primdvara”, florile chicotesc, soarele stralucitor zambeste si toata
lumea se inveseleste.

Uita-te pe fereastra! Priveste o firava floare! A venit primdvata ,oare?!
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Iarna a plecat usor,

De ea nu o sa ne fie dor.
Acum ca e cald afara,

Putem spune ca e primavara!

Aceasta a venit ca un dar,
Cu alai de flori de margaritar.
Roi de albine intr-un lin zbor,

Totul pare creat de-un pictor.

Flori de cires in zare,
Aleile Japoniei nu au asemdnare.
Si lalelele din Olanda,

Pentru Zeita Flora pare-a fi ofranda.

Primaovara

sufletului |

JIoana Mihalache
Clasa a VI-a A

Profesor coordonator, Ghica Claudia

&s

« 9

Si tara noastra are daruri fascinante,
Narcisele fiind foarte apreciate.

Dar si codrul este plin de-ale naturii
iele:

Si ghiocei, si toporasi, si viorele.

Toate tdramurile au farmecele lor
Primdvara fiind anotimpul florilor.
Seminte de fericire se presara,

Asteptand ca roadele sa rasara.
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Tablou

primavaratic !

Alessia Balcan

a Clasaa V-a A
o Profesor coordonator, Ghica Claudia
Iesirea ghioceilor firavi de sub mantia argintie de zapada vesteste venirea

primaverii. Inceputul priméverii‘i'face florile elegante sd isi arate chipul colorat care
straluceste dupad somnul lor lung de frumusete. Zambilele canta armonios sub razele
blande ale soarelui si trimit mireasma imbietoare in aer. Toporasi si ldcramioare se
leagana la fiecare adiere a vantului bland. Pasdrile isi prezinta spectacolul
primdvaratic, cantand in cor din copdceii infloriti. Frunzele copacilor , vazand ca
primdvara a sosit, se dezmeticesc dupa iarna grea si cresc din nou in acelasi verde
crud.

Apa cristalind a lacurilor sclipeste, iar pestisorii colorati Inoata entuziasmati.
Iarba verde incepe sa incolteascd. Albinele se distreazd, zumzdind usor prin aer, se
opresc la orice floare atrase de polenul auriu. Harnicia lor nu-i gluma, produc miere
dulce si buna. Furnicile puternice ies din musuroaie in cautarea hranii pe care o cara
cu piciorusele lor lungi. Insectele se plimba prin aerul curat trimitand semnale
animalelor adormite: Nu mai dormiti atat! A venit primavara!
Timpul hibernarii s-a terminat, iar animalele au iesit din vizuinile intunecate ascunse
bine in padure. Iepurasii topaie, iar ursii somnorosi isi cautd hrana. Picdturi fine de
roud stralucesc ca niste mdrgaritare pe firele lungi si subtiri de iarba. Fluturasii usor
amortiti 1si miscd aripile multicolore intr-un zbor al bucuriei. Pasarile cdlatoare se
intorc linistite din tarile calde si isi construiesc cuiburi pentru a-si creste puii.

Natura s-a trezit din nou la viata! Pretutindeni exista pace, culoare si armonie!
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Valsul

primaoerii |

Maria Vasilie
* Clasa a VI-a A

k Profesor coordonator, Ghica Claudia

,Jarna vine intr-o seard, iaf primavara intr-o dimineatd” aud parcé prin vis
vorbele bunicii! Asa a fost si azi dimineatd, cand m-am trezit imbratisata de razele
caldute ale soarelui. Pesemne ca asta a simtit si caisul din fata casei de si-a deschis
in vantul ce alinta pamantul, florile.

Iatd si cativa soli ce roiesc si striga desteptand zarile: ,Buna dimineata!
Pregatiti de oaspeti?” Apoi azurul zglobiu se Incarcd de pasari bucuroase cd au
regasit plaiurile prietenoase parasite in toamnd. Murmure dulci se aud voioase
prin miresmele imbietoare ale paturilor multicolore, sar si rad una de alta de
mustatile galbene de nectar agdtate de urechi. Glasuri vesele rdsuna fara griji pe
strdzi si se prind in jocuri de , Alunelu, Alunelu...”, uitand pesemne ca incd mai
este pand la vacantd, doar vor sa danseze cu Primdvara.

Campurile sunt framantate de tractoare si sdmanta isi cauta culcusul in
buretele catifelat si negru. Colturi crude isi scot nasul afara si picteazd necontrolat
imprejurimile. Mieluseii gustda delicioasa fragezime verde si zburda pe langa
mamele lor. Din departare se aud trilurile unei mierle care isi strigd cu nesat
partenerul. Totul se deruleaza cu repeziciune, dar si cu delicatete, ca un vals la care
s-au prins cu o sete neastampdratd vietdtile pamantului. Este atat de frumos ca
nimeni nu se-ndurd sa se odihneasca si, incetul cu incetul, planeta capata mai mult
sens, VIATA. Imi inchid ochii si ma prind si eu in vals, e atat de antrenant ci nu
ma pot sdtura de el!

Imi place ceea ce vad si ceea ce simt in anotimpul florilor, energia lor m face
sa-mi doresc sd fie mereu Primavara!

8-
Ganduri, numadrul 11, Aprilie 2022, ISSN 2067-0990



Vesminte

diafane |

Gabriela Teslaru
*ﬂ Clasaa V-a A

f Profesor coordonator, Ghica Claudia

De cativa ani n-a fost zapada, iar portile primdverii s-au deschis mult prea
repede! Ghioceii dalbi rasar timid, incet-incet isi scot capsorul afara brandusele
si zambilele sub razele blande ale soarelui care le rasfata. Pomii imbraca straie
de sarbatoare, raspandindu-si parfumul imbatator care ne ademeneste sd iesim
din casd si sd-i admirdam in toata splendoarea. Ca la o ceremonie de nunta,
asteptdm cantdretii sa se intoarcd din tdrile calde ca sa intregeasca tabloul
nuptial.

Zumzetul albinelor neintrecute in hadrnicie anuntd noul anotimp.
Ganganiile misund iesind din addpostul intunecat si isi fac simtita prezenta ca
si oamenii in gradini, cu entuziasm. Intreaga naturd intinereste si sufletul
nostru se innoieste. Si indiferent de varsta pe care o avem ne purtam nebuneste.
Primdvara este anotimpul cel mai propice bucuriilor sufletesti, cand ne
bucuram de suflul proaspat al pamantului, de nuantele de verde crud, vibrand
la unison cu intreaga fire. Avem sadita in suflet nevoia de primavara, de a
intineri odatd cu natura, de a deschide fereastra si de a rosti in cor:

Anotimpul reinvierii si al dragostei de viata, bine-ai venit!
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Primdvara in citate,
ﬁ' L] L]
aforisme, maxime

»Primdvara ne amintim de inocenta noastrd. Vara ne reaminteste exuberanta. Toamna
ne readuce in minte veneratia. larna ne rememordam perseverenta.” - Yoko Ono

»Aprilie aduce in toate spiritul tineretii.” - William Shakespeare

,Dacd nu am avea iarnd, primdvara nu ar mai fi atat de placutd; dacd nu am simti
uneori gustul necazurilor, prosperitatea nu ar mai fi atat de binevenitd.” - Anne
Bradstreet

,Un optimist este personificarea umand a primdverii. ”— Susan |. Bissonette
»Ziua in care Dumnezeu a creat speranta a fost probabil si cea in care a zamislit
primdvara.” — Bern Williams

»Anotimpurile reprezintd ceea ce ar trebui sd fie o simfonie: patru miscdri
perfecte in armonie una cu cealaltd.” - Arthur Rubenstein

»Splendoarea trandafirului si puritatea crinului nu pot rdapi parfumul micutei
violete, nici farmecul simplu al margaretei. Dacd orice gingasd floare si-ar dori
sd fie un trandafir, primdvara si-ar pierde frumusetea.” - Therese of Lisieux

,Iubesc primdvara pretutindeni dar, dacd ar fi sa aleg un loc in care sd o
intdmpin, acesta ar fi gradina.” - Ruth Stout
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	Încă de pe timpul romanilor, venirea primăverii era un prilej de cinstire a zeului Marte, stăpânul forțelor naturii și al agriculturii. Se spune că, în vechime, mărţişorul era confecţionat din două fire răsucite de lână colorată,  albă şi neagră sau a...
	Unele tradiţii spun că firul mărţişorului, funie de 365 sau 366 de zile, ar fi fost tors de Baba Dochia, în timp ce urca turma la munte. Asemănător Ursitoarelor care torc firul vieţii copilului la naştere, Dochia torcea firul anului primăvara, la naşt...
	Mărţişorul a fost conceput ca o amuletă legată cu un şnur împletit din două fire-unul alb simbolizând divinitatea, sănătatea, puritatea sufletească şi împlinirea şi unul roşu ca simbol al dragostei pentru frumuseţile eterne ale vieţii : prietenia, fid...
	În tradiţia populară, cele două culori, alb şi roşu din care se împleteşte şnurul cu care se leagă mărţişorul-talisman reprezintă şi cele două anotimpuri de bază, iarna şi vara, în timp ce primăvara şi toamna sunt considerate doar anotimpuri de trecere.
	Mărţişorul, micul obiect împodobit cu un şnur alb cu roşu,pe care îl oferim persoanelor dragi, pe 1 martie, ca vestitor al primăverii, a primit de-a lungul timpului semnificaţii diverse, de la dar aducător de noroc la simbol al renaşterii naturii. Ale...
	În calendarul vechi, 1 Martie marca începutul unui Nou An. Mărțișorul,  podoaba de mici dimensiuni cu șnur alb-roșu, a fost creat cu rol de talisman menit să poarte noroc și să însoțească urările de dragoste, sănătate, bucurie și bunăstare.
	Cum sărbătoresc celelalte țări mărțișorul
	Tradiția mărțișorului se datorează tracilor, astfel că, atât România, cât și Republica Moldova, Bulgaria, Serbia, Macedonia sau Albania, cinstesc în această zi simbolul primăverii! Multe dintre tradițiile mărțișorului ale acestor țări se aseamănă.

